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" Existenzanalytische und logotherapeutische Impulse/.

~in Begegnung mit dem Greifvogel
01.-03.10.2021 im Kloster der Dominikaner in Leipzig ‘:_"3';. o) .



Mit einem Blick in die Natur ldsst sich schnell
feststellen, dass alles aufeinander abgestimmt ist.
Jeder Organismus hat seinen Platz und seine
Aufgabe.

Am Beispiel des Greifvogels wird in diesem

- Inspiration durch die Lebensgestaltung eines

Greifvogels/ einer Eule

- Wieder-entdecken eigener Fahigkeiten durch

existenzanalytische und logotherapeutische
Impulse

Wochenendkurs deutlich, dass auch der Mensch
seinen Platz finden und ein erfiillendes Leben
fihren kann.

Dafur wollen wir mit den Erfahrungen des
bekannten Wiener Neurologen Viktor Frankl
gemeinsam auf den Hauptstralen zum Sinn

unterwegs  sein und  die  personlichen
nehmen.

- auf der Suche nach einem erfillten Leben

- in einer beruflichen oder privaten
Orientierungsphase und/oder deren
Entscheidungsfindung

- Bewaltigung von Erschépfungszustanden

- Entfaltung der eigenen Persdnlichkeit

- die ruhige Atmosphdre eines modernen Klosters

- Erleben eines Greifvogels beim natiirlichen
Verhalten der Jagd

- Vollverpflegung und ein warmes Bett im
Einzelzimmer

Wahrend Greifvogel ihre Umgebung viel schéarfer
wahrnehmen als wir Menschen und ihre Augen von
Uberragender Bedeutung sind, braucht es von uns
viel Mut, Uber den eigenen Horizont unserer
Angste oder Grenzen hinauszublicken und unser

Leben selbstbestimmt in die Hand zu nehmen und -
aktiv zu gestalten.




