
7.-9. Oktober 2022

Wie kann ich das nur lösen?... 
Systemaufstellung als Weg zur 
Klärung persönlicher Anliegen.

Ein Wochenende zur praktischen  
Lebenshilfe und Selbsterfahrung

Adresse
Bildungsgut Schmochtitz Sankt Benno
Schmochtitz 1
02625 Bautzen
www.bildungsgut-schmochtitz.de 

Kosten pro Person 
240 € im Zweibettzimmer
260 € im Einzelzimmer

Anmeldung
Bitte melden Sie möglichst  
bis zum 25. September 2022 an: 
Telefon: 035935 22-0
Fax: 035935 22-310
E-Mail: info@bg-schmochtitz.de

Die Reihenfolge der Anmeldung entscheidet grund-
sätzlich über die Teilnahme. Erhalten Sie keine Absage, 
so gilt die Anmeldung als angenommen.

Stornierung
Bei einer Absage am Kurs erbitten wir eine schriftliche 
Mitteilung. Sollte eine Stornierung ab 8 Tage vor dem 
Tag des Kursbeginn erfolgen, erheben wir eine Bear-
beitungsgebühr von 15,00 €. Wir berechnen 50% der 
Kosten bei einer Absage ab 4 Tage vor dem Tag des 
Kursbeginn, 100% bei Absage bzw. Nichterscheinen 
am Tag des Kursbeginns
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Unser Hygieneschutzkonzept unter :  
www.bildungsgut-schmochtitz.de



Christian Rosenblatt, Jahrgang 1958, ist Diplom-Sozi-
alpädagoge und Heilpraktiker für Psychotherapie. Er 
ist seit 25 Jahren als Berater, Kommunikationstrainer 
und Coach tätig und begleitet Menschen und Orga-
nisationen bei ihrer Entwicklung. Seit vielen Jahren 
arbeitet er unter anderem mit der Methode der Sys-
temischen Familien-, Organisations- und Strukturauf-
stellungen. 

Tagesstruktur
Freitag
18.00 Uhr 	 Abendessen
19.30 Uhr 	 Begrüßung und Vorstellung
20.00 Uhr 	 1. Einheit 
danach	 Zeit für geselliges Beisammensein

Samstag
08.00 Uhr 	 Frühstück
09.00 Uhr 	 2. Einheit
12.00 Uhr 	 Mittagessen
14.30 Uhr 	 Nachmittagskaffee
15.00 Uhr 	 3. Einheit
18.00 Uhr 	 Abendessen
19.00 Uhr 	 4. Einheit
danach	 Zeit für geselliges Beisammensein

Sonntag 
08.00 Uhr 	 Morgenandacht	
08.15 Uhr	 Frühstück
anschl.	 Ausschecken
09.30 Uhr	 5. Einheit
12.00 Uhr 	 Mittagessen
13.00 Uhr	 6. Einheit
15.00 Uhr	 Auswertung und Abreise

Viele Herausforderungen, die uns über einen längeren 
Zeitraum hinweg beschäftigen werden erst verständ-
lich, wenn wir sie in einem größeren Rahmen betrach-
ten. An diesem Wochenende möchten wir Sie dazu 
einladen, Ihre persönlichen Fragestellungen mit Hilfe 
von Systemischen Aufstellungen zu bearbeiten. Diese 
Herangehensweise ermöglicht erstaunliche und be-
rührende Einblicke in die im Verborgenen wirkenden 
Zusammenhänge und schafft neben einem tieferen 
Verständnis neue Ansatzpunkte für die Klärung und 
Lösung der eingebrachten Anliegen. 
Wenn wir vor scheinbar unlösbaren beruflichen oder 
privaten Problemen stehen neigen wir mitunter 
dazu, uns bis zur Erschöpfung daran aufzuarbeiten, 
den Kopf in den Sand zu stecken oder die Schuld bei 
anderen zu suchen. Hilflosigkeit, Unverständnis und 
Verzweiflung plagen uns und verstellen zusätzlich 
den Blick auf mögliche Lösungsansätze. Doch oftmals 
erscheinen die Dinge nur so verzwickt, weil wir noch 
nicht alle zentralen Einflüsse und die relevanten sys-
temischen Wechselwirkungen durchschaut haben. 
Würden wir nur klaren Kopfes das gesamte Bild erken-
nen, dann wäre alles sehr viel einfacher anzugehen.
Im Rahmen einer Systemaufstellung werden die zen-
tralen Personen und Elemente des Problems durch 
Stellvertreter räumlich repräsentiert. Das dadurch 
entstehende Bild kann nun genauer untersucht wer-
den und liefert ein tieferes Verständnis davon, was ei-
gentlich vor sich geht. Daraus können für den Klienten 
wichtige neue Impulse entstehen. 
An diesem Wochenende können wir etwa 10 indivi-
duelle Fragestellungen durch Aufstellung bearbeiten. 
Doch auch dann, wenn Sie kein eigenes Anliegen ein-
bringen wollen, können Sie von den anderen Arbeiten 
profitieren und wichtige Erkenntnisse für Ihre eigene 
Lebenssituation mitnehmen. Bitte geben Sie bei der 
Anmeldung an, ob Sie gern ein eigenes Thema auf-
stellen möchten.  

Anmeldung zum Seminar  
möglichst bis zum 25. September 2022
Wie kann ich das nur lösen?...
7.-9. Oktober 2022
im Bildungsgut Schmochtitz Sankt Benno

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Name, Vorname

Straße

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Bemerkungen (z. B. Vegetarier, Diabetiker …)

Ort, Datum 

Unterschrift


