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Sie halten den Jahresplan der Pastoralabteilung für das Jahr 2022 in 
der Hand, der Sie zu jährlich wiederkehrenden Veranstaltungen, zu 
bekannten und neuen Formaten, einlädt. Hinter uns liegen fast zwei 
Corona-Jahre, die uns im Blick auf Veranstaltungen dauerhaft damit 
konfrontiert haben, zwischen präsenten und digitalen Treffen abzuwägen 
und Plan B von vornherein immer gleich mit zu entwickeln. Inzwischen 
haben wir viele Erfahrungen mit digitalen Formaten gemacht und 
können besser einschätzen, für welche Konferenz sie geeignet sind 
und für welche nicht. Wie es jetzt – im Advent 2021 – aussieht, werden 
wir auch weiterhin noch mit der Unsicherheit umgehen müssen, 
dass verordnete Kontaktbeschränkungen unsere Veranstaltungen 
einschränken, so dass der Jahresplan 2022 wieder unter Vorbehalt 
herausgegeben wird.
Corona hat bei allen ihre Spuren hinterlassen, finanzielle, existentielle, 
psychische oder physische. Das ist die Wirklichkeit, in der wir leben. 
Eine neue Wirklichkeit, die anders ist als das Gewohnte, die Menschen 
verändert, Konflikte verschärft, aber auch Solidarität fördert und uns 
anspornt, miteinander durch die Krise zu gehen. »Gott umarmt uns 
durch die Wirklichkeit« lautet ein Buchtitel von Jesuitenpater Willi 
Lambert. Dieser Satz lädt uns ein, diese Wirklichkeit anzunehmen wie 
sie ist und so gut es geht zu gestalten. Begegnungen sind zu einem 
hohen Gut geworden, und dennoch sind sie möglich, wenn auch in 
einem kleineren Rahmen. Ebenso können Gottesdienste unter Auflagen 
gefeiert werden und wir dürfen alle Kontaktmöglichkeiten nutzen, die 
ohne Präsenz auskommen.
Die Pastoralabteilung lädt Sie trotz und in dieser neuen Wirklichkeit 
auch im Jahr 2022 zu Bildung und Begegnung ein, ob digital oder 
präsent. Ich hoffe, dass Sie im neuen Programm etwas finden, was Sie 
persönlich anspricht und inspiriert oder Sie ermutigt, Kirche vor Ort 
mitzugestalten. Lassen Sie uns miteinander den Weg durch die Pandemie 
gehen, stärken wir uns gegenseitig, menschlich und geistlich.
Für das Jahr 2022 wünsche ich Ihnen, auch im Namen aller Mitarbei-
tenden der Pastoralabteilung, Gottes Segen! Bleiben Sie gesund!

	                Silke Meemken
	                  Leiterin der Hauptabteilung Pastoral und Verkündigung
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Im vorliegenden Heft finden Sie die Veranstaltungen der Haupt
abteilung Pastoral und Verkündigung für das Jahr 2022. Sie können 
sich für die einzelnen Kurse bei der jeweils angegebenen Adresse 
telefonisch, schriftlich, per Fax oder E-Mail anmelden. Teilen Sie uns 
dabei bitte Ihren Namen und Ihre Anschrift, das Thema und das 
Datum der Veranstaltung mit, die Sie besuchen möchten.

Bitte melden Sie sich möglichst frühzeitig an, damit wir Planungs
sicherheit haben bzw. bei Nichtzustandekommen von Veranstal
tungen mangels Teilnehmer/-innen entsprechend vorgehen können, 
um Stornogebühren zu vermeiden oder weitere Kosten zu sparen. 
Nach Anmeldung erhalten Sie von uns eine Anmeldebestätigung.

Eine Abmeldung ist schriftlich nur bis 6 Monate vor Veranstaltungs
beginn kostenfrei möglich. Im anderen Fall müssen leider Ausfall
gebühren – gestaffelt nach Eingang Ihrer Abmeldung – erhoben 
werden:
Die Ausfallgebühr beträgt pro Teilnehmer/-in
bei Abmeldungen 23 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 15%
bei Abmeldungen 9-11 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 30%,
bei Abmeldungen 4-8 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 50%,
bei Abmeldungen 3 Tage bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 70%, 
bei Abmeldungen ab 2 Tagen vor Veranstaltungsbeginn 90% 
des Übernachtungspreises.
Für nicht angereiste Teilnehmer/-innen wird eine Ausfallgebühr 
von 100% auf Übernachtungs- und Verpflegungspreis berechnet.
Wir bitten um Ihr Verständnis.

Informationen zur Anmeldung
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Kinder & Jugendliche Kinder & Jugendliche
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6.1.
Staatskanzlei 
Dresden

8.-9.1.
Augsburg

28.-30.1.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

4.-6.2.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

13.-18.2.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

21.-25.2.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

3.3.
Haus der 
Kathedrale 
Dresden

Sternsinger-Empfang beim sächsischen 
Ministerpräsidenten 
Ulrich Clausen, Elisabeth Ströhlein
Die Sternsinger/-innen aus dem ganzen Bistum 
bringen den Weihnachtssegen und die Frohe Botschaft 
in die Staatskanzlei und werden vom Ministerpräsiden-
ten Matthias Kretschmer persönlich empfangen. Du 
bist Sternsinger/-in und willst dabei sein? Dann melde 
dich einfach mit deiner Gruppe an und komm vorbei!
Anmeldung an Bisch. Ordinariat, Abt. 3.1 Pastorale Entwicklung, 
Sekretariat: katrin.helass@bddmei.de

Fahrt zur MEHR-Konferenz 
(2021: WENIGER-Konferenz)
Pfr. Martin Kochalski
Im Jahr 2019 nahmen ca. 12000 junge Menschen 
beim Gebetsfestival auf der MEHR-Konferenz teil. 
Corona beschränkt uns aufs Wesentliche. Daher wollen 
wir mit einer kleinen Gruppe an der WENIGER-Konferenz 
teilnehmen und so in ökum. Verbundenheit unseren 
Glauben mit anderen jungen Menschen stärken.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise 
am Beginn der Pubertät« 
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Astrid Scheller
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den 
Jahren der Pubertät sein können. Spannende Tage, in 
denen die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn der 
Pubertät eine erfrischende Stärkung erfährt!
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

Gruppenleiterschulung Modul 1
Franz Adler, Elisabeth Ströhlein
Die Ausbildung zum/zur Jugendleiter/-in gibt für die 
ehrenamtliche Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
eine entsprechende fachliche Unterstützung. Durch die 
Teilnahme an einer Juleica-Schulung (Modul 1 + 2) 
erwirbt man wichtige Kompetenzen für die Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen – und darüber hinaus. Die 

Juleica steht für eine gute Ausbildung engagierter 
(junger) Menschen nach bundesweit einheitlichen 
Standards und ist somit ein in ganz Deutschland 
anerkannter Qualifikations- und Legitimationsnach-
weis. Beantragen kann die Juleica jede/-r, die/der 
(ehrenamtlich) in der Kinder- und Jugendarbeit 
engagiert und mindestens 16 Jahre alt ist, sowie eine 
entsprechende Ausbildung absolviert hat.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Thematische Schülertage 1.-4. Klasse
Constantin Greifenhahn, Franziska Wagler
Neues ausprobieren, mit vielen Kindern Spaß haben, 
spielen und singen und dabei Gott in deinem Leben 
entdecken: Das und noch viel mehr kannst du in dieser 
Woche erleben.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Großeltern & Enkel-Woche
Maria Wenk, Ansgar Hoffmann
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Fachtag Kinder-Jugend-Familie-Schule 
zum Thema »Krise« 
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide,
Dr. Annette Leithner-Brauns, Regina Nothelle, 
Mechthild Gatter
Auch wenn wir es uns manchmal anders wünschen: 
Krisen gehören zu unserem Leben. Krisen setzen Ent-
wicklungen in Gang und sind Teil von Veränderungs-
prozessen. Entscheidend ist allerdings, wie wir mit ihnen 
umgehen. In der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und 
Familien sind wir immer wieder Begleiter*innen von 
Krisen. Manchmal sind wir ihnen – wie im Fall von 
Corona – auch selbst ausgesetzt. Zugleich erfahren wir 
als kirchliche Mitarbeiter*innen gerade auch in den 
letzten Jahren die Krise der Institution Kirche. Der Fachtag 
greift die unterschiedlichen Krisen-Erfahrungen der Teil-
nehmenden auf und gibt Anregungen, wie die persönliche 
und institutionelle Resilienz gestärkt werden kann.
Information & Anmeldung: Bisch. Ordinariat, Abt. 3.3 Kinder, 
Familie, Jugend, Sekretariat: kerstin.walther@bddmei.de
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Kinder & Jugendliche Kinder & Jugendliche

19.-23.4.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

6.-8.5.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

12.5.
Propstei 
St. Trinitatis 
in Leipzig

17.5.
Garnison
kirche 
St. Martin 
in Dresden

19.5.
Propsteikirche 
St. Johannes 
Nepomuk 
in Chemnitz

20.-22.5.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

4.-6.3.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

11.3.
Kloster 
Wechselburg

8.-10.4.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum 
St. Marienthal

14.-17.4.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

Bistumskinderchortage
Constantin Greifenhahn
Du singst gern? Du willst einen großen Chor erleben? 
Du lernst gerne neue Lieder kennen? Dann bist du hier 
genau richtig. Erfahrene Kinderchorleiter begleiten den 
Chor und vermitteln dir Freude am Singen.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Gruppenleiterschulung Modul 1
Franziska Wagler, Constantin Greifenhahn
siehe 4.-6.2. »Gruppenleiterschulung Modul 1«
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW-Einführung
Constantin Greifenhahn, Elisabeth Ströhlein
Gruppenarbeiten, inhaltliche Hintergründe, biblische 
Geschichten, Kreativ-Angebote und Lieder der dies-
jährigen Religiösen Kinderwoche werden vorgestellt 
bzw. miteinander erarbeitet. Alle Teilnehmenden 
erhalten Erklärungen und Tipps, die ihnen bei der 
Durchführung der RKW in ihrer Pfarrei helfen. 
ACHTUNG, veränderte Zeit: 18-21 Uhr
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW-Einführung
Constantin Greifenhahn, Birgit Stica
siehe 12.5. ACHTUNG, veränderte Zeit: 18-21 Uhr
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW-Einführung
Constantin Greifenhahn, Elisabeth Ströhlein
siehe 12.5. ACHTUNG, veränderte Zeit: 18-21 Uhr
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Deeper.Nearer.Arise!
Pfr. Martin Kochalski
Ein Wochenende mit Gott? Dir selbst und Gott auf die 
Spur kommen, Gemeinschaft leben und Zeit in der Be-
gegnung mit Gott verbringen – unsere D.N.A.! entdecken.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Gruppenleiterschulung Modul 2
Franz Adler, Constantin Greifenhahn
siehe 4.-6.2. »Gruppenleiterschulung Modul 1«
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Jugendvesper
Der Abend beginnt 19.30 Uhr mit der Jugendvesper. 
Nach einem gemeinsamen Abendessen erwarten dich 
verschiedene Workshops. Mit der Vigil beenden wir 
gemeinsam den geselligen Abend um 23 Uhr.
keine Anmeldung erforderlich

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise 
am Beginn der Pubertät«
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Ulrike Hirsch
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den Jahren 
der Pubertät sein können. Spannende Tage, in denen 
die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn der Pubertät 
eine erfrischende Stärkung erfährt!
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

Kar- und Osterkurs
Elisabeth Ströhlein, Franziska Wagler, Franz Adler, 
Pfr. Martin Kochalski, Stephan Schubert
Hier kannst du diese wichtigen Tage unseres Glaubens 
gemeinsam mit anderen jungen Menschen erleben 
und durchleben. Gemeinsam gestaltet ihr die Kar- und 
Osterliturgien in eurer Sprache, mit eurer Musik, euren 
Ideen und Fragen. Vielleicht entdeckst du dabei die 
Kar- und Ostertage ganz neu für dich! Sowohl jugend-
gemäße spirituelle Erfahrungen als auch Spaß und 
Austausch in der Gruppe spielen während dieser Tage 
eine wichtige Rolle.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de
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Kinder & Jugendliche Kinder & Jugendliche

18.6.
Rubiconpark 
Dübener 
Heide

1.-3.7.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

20.7.
Rosenthal

August 
2022
Schloss 
Kaltenberg

24.5. 
Zoom

31.5.
Zoom

10.6.
Kloster
Wechselburg

17.-19.6.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

17.-19.6.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

Klettertag für Paare
Elisabeth Ströhlein, Maximilian Riedel-Binder
Zu zweit klettern und sich gegenseitig sichern. 
Erfahren, was gut tut: Halt geben – gehalten werden – 
Grenzen überschreiten – Grenzen akzeptieren – sich 
fallen lassen – den anderen nicht hängen lassen ... 
ein gutes Team werden und das mit Lust und Freude! 
Es ist keine Klettererfahrung notwendig.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Jugendwochenende (Titel und Thema offen)
Franziska Wagler, Elisabeth Ströhlein
Titel und Thema stehen noch nicht fest? Das ist auch 
gut so, denn Thema soll sein, was aktuell bewegt. 
Gemeinsam mit dem BJHK (Bistumsjugendhelferkreis) 
gestalten wir ein Wochenende für alle Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen, die Lust haben, dabei zu 
sein. Aktuelle Infos zum Wochenende findet ihr dann 
natürlich auf unserer Homepage!
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Bistumskinderwallfahrt
Elisabeth Ströhlein & Team Fachbereich Kinder
und Jugend
Gemeinschaft, Workshops, Gottesdienst, sportliche 
Aktivitäten, beten, singen, miteinander Freude haben – 
all das und noch viel mehr ist bei der Bistumskinder-
wallfahrt erlebbar. Aller zwei Jahre findet im Rahmen 
der Religiösen Kinderwoche die Bistumskinderwall-
fahrt statt. In diesem Jahr pilgern die RKW-Gruppen 
zur Wahlfahrtswiese nach Rosenthal bei Bautzen. Alle 
Gemeinden und RKW-Gruppen sind herzlich eingeladen 
mit zu pilgern und an der Wallfahrt teilzunehmen.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Fahrt zum ZimZum-Festival
Pfr. Martin Kochalski
Warum nicht gemeinsam? Viele geistliche Gemein-
schaften wollen 2022 ein gemeinsames Sommerfestival 
veranstalten und laden ein. Da dürfen wir nicht fehlen. 
Voneinander hören und erleben wie Glaube gelingen kann.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW-Einführung digital
Constantin Greifenhahn, Birgit Stica
Kompaktes Wissen: An diesem digitalen Abend gibt es 
alles, was es bei den in Präsenz stattfindenden Ein-
führungen auch gibt. Doch statt die Bastelangebote 
selbst auszuprobieren und die Lieder gemeinsam zu 
singen, gibt’s die Erfahrungswerte aus den vorherigen 
Abenden als gebündelte Infos. Ein Abend, der sich an 
alle richtet, die die Einführung lieber digital erleben 
möchten und/oder nicht zu den Präsenzveranstaltungen 
kommen können.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW-Einführung digital
Constantin Greifenhahn, Birgit Stica
siehe 24.5.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Jugendvesper
Der Abend beginnt 19.30 Uhr mit der Jugendvesper. 
Nach einem gemeinsamen Abendessen erwarten dich 
verschiedene Workshops. Mit der Vigil beenden wir 
gemeinsam den geselligen Abend um 23 Uhr.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Gruppenleiterschulung Modul 2
Franziska Wagler, Franz Adler
siehe 4.-6.2. »Gruppenleiterschulung Modul 1«
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Vater & Kind-Wochenende
Ansgar Hoffmann
An diesem Wochenende sind Väter mit ihren Kindern 
ab Vorschulalter eingeladen, dem eigenen Ich näher 
auf die Spur zu kommen, denn jeder Mensch ist eine 
ganz besondere, originelle Persönlichkeit.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de
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Kinder & Jugendliche Kinder & Jugendliche

16.-21.10.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

24.-28.10.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

25.-30.10.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

4.-6.11.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

8.11.
Zoom

14.-19.8.
N.N.

24.-31.8.
Salzburger 
Almenweg 
(Österreich)

16.-17.9.
Kloster 
Wechselburg

14.-16.10.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

Thematische Schülertage 5.-8. Klasse
Franziska Wagler, Elisabeth Ströhlein
Das bedeutet: 117 Stunden selbst mitgestalten, Neues 
ausprobieren, lachen und Spaß haben, neue Leute 
kennenlernen, gemeinsam Gottesdienst feiern, einfach 
mal abschalten ... und vieles mehr! Eine Woche für 
junge Jugendliche, die Glauben gestalten und aktiv 
sein möchten.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Großeltern & Enkel-Woche
Maria Wenk, Ansgar Hoffmann
Zeit füreinander: Oma und Opa einmal richtig für sich 
haben, gemeinsam spielen, einen Ausflug unternehmen 
und vieles andere mehr – dazu lädt das Bildungsgut 
Schmochtitz in der Winter- und Herbstferienwoche ein. 
Dieses Jahr dreht sich alles um das Thema Handwerk. 
Eine Menge spannender Angebote richten sich an 
Vor- und Grundschulkinder und ihre Großeltern.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Bistumskinderchortage 
inkl. Fernsehgottesdienst
Constantin Greifenhahn
Du singst gern? Du willst einen großen Chor erleben? 
Du lernst gerne neue Lieder kennen? Du willst beim 
Fernsehgottesdienst am 30.10. mitsingen? Dann bist 
du hier genau richtig. Erfahrene Kinderchorleiter be-
gleiten den Chor und vermitteln dir Freude am Singen.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Musiker-Wochenende
Elisabeth Ströhlein, Franz Adler
IMMER NUR aus dem Gotteslob zu singen ist dir zu 
langweilig? Du willst, dass es auch im Gottesdienst 
mal fetzige Musik gibt? Du spielst ein Instrument und/
oder singst gern? Dann ist das Musiker-Wochenende 
genau das Richtige für dich!
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW Austauschabend für RKW-Verantwortliche
Constantin Greifenhahn, Birgit Stica

Bistumskinderchortage
Constantin Greifenhahn
Du singst gern? Du willst einen großen Chor erleben? 
Du lernst gerne neue Lieder kennen? Du willst beim 
Fernsehgottesdienst am 30.10. mitsingen? Dann bist 
du hier genau richtig. Erfahrene Kinderchorleiter 
begleiten den Chor und vermitteln dir Freude am Singen.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Wanderexerzitien für junge Erwachsene 
(18 - 35-Jährige)
Franziska Wagler, Albert Holzknecht SJ 
(Haus Hoheneichen Dresden)
Gemeinsam wollen wir im schweigenden Gehen mit 
allen Sinnen Natur erleben, über das Leben nachdenken, 
in der Verbindung von Schöpfung und biblischem Wort 
uns selber und Gott näher kommen. Elemente dieser 
Tage sind tägliche mehrstündige Wanderungen, 
biblische und meditative Impulse, gemeinsame 
liturgische Feiern, Einzelgespräche und viel Raum für 
Stille. Das klingt ungewohnt für dich? Probiere es doch 
einfach mal aus! Du wirst sehen, diese Tage tun der 
Seele gut und trotz Stille im Gehen kommt die 
Gemeinschaft in der Gruppe nicht zu kurz!
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Jugendvesper + Bistumsjugendtag
Franziska Wagler & Team Fachbereich Kinder 
und Jugend
Alle Jugendlichen des Bistums sind eingeladen, zwei 
Tage miteinander zu verbringen und in kreativen 
Workshops und Gebetszeiten wichtige Impulse zu 
empfangen.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Deeper.Nearer.Arise!
Pfr. Martin Kochalski
Ein Wochenende mit Gott? Dir selbst und Gott auf 
die Spur kommen, Gemeinschaft leben und Zeit in 
der Begegnung mit Gott verbringen – unsere D.N.A.! 
entdecken!
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de
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Kinder & Jugendliche Frauen & Männer

28.-30.1.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

28.-30.1.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

11.-13.2.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

16.3.
Online

1.-3.4.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

11.-12.11.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

2.12.
Kloster 
Wechselburg

9.-11.12.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

27.12.-
1.1.2023
N.N.

Konferenz der Oberministrant*innen und 
Leiter*innen der Ministrantengruppen
Pfr. Martin Kochalski, Daniela Pscheida-Überreiter, 
Stephan Schubert
Dir liegt der Ministrantendienst in deiner Pfarrei am 
Herzen? Du sorgst dafür, dass am Altar alle eine gute 
Figur machen und wissen, was zu tun ist? Dann ist 
dieses Angebot eine gute Gelegenheit, sich mit anderen 
Verantwortlichen auszutauschen. Hol dir Tipps und 
Anregungen von Gleichgesinnten und nimm auch 
selbst etwas Bestärkendes für dein Engagement mit.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Jugendvesper
Der Abend beginnt 19.30 Uhr mit der Jugendvesper. 
Nach einem gemeinsamen Abendessen erwarten dich 
verschiedene Workshops. Mit der Vigil beenden wir 
gemeinsam den geselligen Abend um 23 Uhr.
keine Anmeldung erforderlich

Let’s sing together …
Adventswochenende für Familien, 
Kinder, Jugendliche und ihre (Groß-) Eltern
mit Musik rund um Advent und Weihnachten
Stephan Schubert, Claudia Leide, Franziska Wagler, 
Martin S. Müller
Singen macht glücklich und gesund! Besonders die 
Adventszeit lädt zum gemeinsamen Singen ein. An 
diesem Wochenende werden Lieder aus aller Welt und 
allen Genres (von Jazz bis Klassik) miteinander gesungen 
und musikalisch begleitet. Neben Familien mit jüngeren 
Kindern sind auch Jugendliche herzlich eingeladen. Für 
sie wird es auch gesonderte »Jugendzeiten« mit ver-
schiedenen Aktionen geben. Begleitet wird das Wochen-
ende u. a. von einem/einer ausgebildeten Musiker/-in.
Anmeldungen an Winfriedhaus Schmiedeberg

WeihnachtsSingeWoche
Constantin Greifenhahn, Elisabeth Ströhlein
Eine Woche voller Musik erwartet uns. Erst proben der 
Chor und die Band parallel, dann wird gemeinsam 
musiziert und als Höhepunkte gestalten wir zwei Auftritte.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Patchwork-Nähkurs »Paper Piecing« 
Nähen auf Papier
Maria Wenk, Katrin Reichelt
Lange, schmale Spitzen und kleinteilige Muster, 
bildhafte Projekte und Rundungen entstehen bei 
diesem Patchwork-Kurs. Die Stoffstücke werden 
großzügig zugeschnitten und entlang einer auf Papier 
gedruckten Linie genäht.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise 
am Beginn der Pubertät«
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Ulrike Hirsch
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den Jahren 
der Pubertät sein können. Spannende Tage, in denen 
die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn der Pubertät 
eine erfrischende Stärkung erfährt!
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

Bibelqulit – Patchwork-Nähkurs mit geistlichen 
Impulsen
Maria Wenk, Barbara Kästner
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide
Worum es geht: gemeinsam Pause machen, andere 
Frauen treffen, sich zu Themen aus Kirche und 
Gesellschaft austauschen, Kraft tanken und sich 
inspirieren lassen. Dauer: 1 Stunde.
Information & Anmeldung: https://www.bistum-dresden-meissen.
de/mitten-im-leben/frauen

»Faszinierend und irritierend – 
eine Begegnung mit Maria Magdalena« 
Besinnungstage für Frauen
Maria Groß, Dr. Bernhard Dittrich, Andreas Groß
Die Frauenbesinnungstage laden ein, die biblische 
Geschichte aus dem Johannesevangelium (Joh 20,11-18) 
aus verschiedenen Perspektiven zu betrachten und mit 
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17.-19.6.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

9.-11.9.
Familien
ferienstätte 
»St. Ursula« 
Naundorf

14.9.
Online

7.-9.10.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

8.-10.4.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

6.-8.5.
Familien
ferienstätte 
»St. Ursula« 
Naundorf

15.6.
Online

dem eigenen Leben in Verbindung zu bringen. Es wird 
geistliche Impulse und genügend Zeit für Austausch und 
Erholung geben. Außerdem stehen Ihnen die Referenten/
-innen, die alle langjährige Erfahrung in der professio-
nellen Begleitung und Beratung von Menschen 
mitbringen, gern für Gespräche zur Verfügung. 
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise
am Beginn der Pubertät«
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Ulrike Hirsch
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den Jahren 
der Pubertät sein können. Spannende Tage, in denen 
die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn der Pubertät 
eine erfrischende Stärkung erfährt!
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

»Leichtigkeit gewinnen ODER 
die Kunst des Loslassens«
Wochenende für Frauen und Mütter mit Elementen 
aus der Gestaltpädagogik
Rebecca Chiara Hengge
Das Leben bringt uns Leichtes und Schweres. Es beschenkt 
uns und belastet uns. Wie bestehen wir die Lebensreise? 
Gibt es Schlüssel, die uns Türen öffnen zur LEICHTIG-
KEIT, zum Sinn, zur Weisheit? Was können wir LASSEN, 
um GELASSEN zu werden? Kreative, gestaltpädago-
gisch orientierte Elemente und Methoden werden uns 
helfen, das »Gold« unseres Lebens zu erahnen.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide
Worum es geht: gemeinsam Pause machen, andere 
Frauen treffen, sich zu Themen aus Kirche und 
Gesellschaft austauschen, Kraft tanken und sich 
inspirieren lassen. Dauer: 1 Stunde.
Information & Anmeldung: https://www.bistum-dresden-meissen.de/ 
mitten-im-leben/frauen

Vater & Kind-Wochenende
Ansgar Hoffmann
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

»Du stellst meine Füße auf weiten Raum ...«
Balance finden mitten im Leben – die Wechseljahre 
im Blick
Susann Oßmann, Kerstin Leubner, Jana Paegle
Dieses Wochenende bietet die Möglichkeit, herauszu-
treten aus dem alltäglichen Trubel eines Frauenlebens 
und einzutauchen in die Natur und die Gemeinschaft 
von Frauen. Mit Impulsen für Körper, Geist und Seele 
erwartet Sie eine Zeit mit Frauenweisheiten, Bewegun-
gen und Naturbegegnungen. Ein Wochenende für 
Frauen ab 40.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat,                                 
Fachbereich Partnerschaft, Familie und Lebensformen

Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide
Worum es geht: gemeinsam Pause machen, andere 
Frauen treffen, sich zu Themen aus Kirche und 
Gesellschaft austauschen, Kraft tanken und sich 
inspirieren lassen. Dauer: 1 Stunde.
Information & Anmeldung: https://www.bistum-dresden-meissen.de/ 
mitten-im-leben/frauen

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise 
am Beginn der Pubertät« 
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Ulrike Hirsch
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den 
Jahren der Pubertät sein können. Spannende Tage, 
in denen die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn 
der Pubertät eine erfrischende Stärkung erfährt!
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal
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Partnerschaft & Familie

3.1.
Online

6.1.
Online

9.-11.11.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

18.-20.11.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

14.12.
Online

Frauen & Männer

»Kess-erziehen«
Online-Kurs: Weniger Stress – mehr Freude
Stefanie Sonntag
Familienleben mit Kindern zwischen 3 und 11 Jahren 
ist voller Lebensdynamik und voller Erziehungsfragen. 
Der Kurs »Kess-erziehen: Weniger Stress – mehr Freude« 
will dazu beitragen, dass Väter und Mütter diese 
Familienphase mit Gelassenheit und gutem, praxis
orientierten Know-how zum Wohl aller gestalten 
können. Dazu gibt es gute Impulse, praktische 
Anregungen, Austausch u. a. ONLINE: Das bietet die 
Chance, regional unabhängig am Kurs teilzunehmen 
und auch das evtl. Betreuungsthema für jüngere 
Kinder gut lösen zu können. Die Rückmeldungen auf 
ONLINE-Kurse zeigen, dass auch auf diesem Weg gute 
und hilfreiche Erfahrungen gemacht werden, die im 
Erziehungsalltag wertvoll sind. Die Referentin ist 
online-geschult. (Auftakt 3.1., fünf Abende 6.,13., 20., 
27.1. / 3.2.)
Informationen über Fachbereich Partnerschaft, Familie und 
Lebensformen

»Kess-erziehen« 
Online-Kurs: Kinder mit Handicap
Margrit Bennert, Dorothea Hühne
Der Kurs bietet praktische Anregungen, Austausch, 
Impulse für Väter und Mütter von Kindern mit Handicaps. 
Das Familienleben mit Kindern mit Handicap ist eine 
spezielle Lebenssituation mit unterschiedlichen Heraus-
forderungen. Diese werden in den Blick genommen und 
stärkenorientiert angegangen. Ein Praxiskurs, der sich 
lohnt! ONLINE: Das bietet die Chance, regional unab-
hängig am Kurs teilzunehmen und auch das evtl. 
Betreuungsthema für jüngere Kinder gut lösen zu 
können. Die Rückmeldungen auf ONLINE-Kurse zeigen, 
dass auch auf diesem Weg gute und hilfreiche Erfah-
rungen gemacht werden, die im Erziehungsalltag 
wertvoll sind. Die Referentin ist online-geschult und 
bringt als Sonderschullehrerin viele Erfahrungen im 
Umgang und der Begleitung von Kindern mit Handicap 
mit (sechs Abende: 6., 13., 20., 27.1. / 3., 10.2.).
Informationen über Fachbereich Partnerschaft, Familie und 
Lebensformen

Adventswochenende für Singles
Ansgar Hoffmann
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise 
am Beginn der Pubertät«
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Ulrike Hirsch
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den 
Jahren der Pubertät sein können. Spannende Tage, in 
denen die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn der 
Pubertät eine erfrischende Stärkung erfährt!
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide
Worum es geht: gemeinsam Pause machen, andere 
Frauen treffen, sich zu Themen aus Kirche und 
Gesellschaft austauschen, Kraft tanken und sich 
inspirieren lassen. Dauer: 1 Stunde.
Information & Anmeldung: https://www.bistum-dresden-meissen.de/ 
mitten-im-leben/frauen



20 21

Partnerschaft & Familie Partnerschaft & Familie

21.-22.1.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Leipzig

26.1.
Online-Reihe 
Teil I

28.-30.1.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

7.-9.1.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Leipzig

14.-15.1.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Leipzig

15.-16.1.
Messe 
Dresden

15.-16.1.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Dresden

KEK. Konstruktive Ehe und Kommunikation Teil I
Bernadette & Sebastian Ruffert
Beziehungscoaching für Paare in langjähriger 
Beziehung. Intensive und effektive Anregungen für 
Paare mit äußerst positiven Rückmeldequoten! 
Gesprächsfertigkeiten werden im Paar mit individueller 
Unterstützung durch die Trainer/-innen angewendet, 
ohne sich inhaltlich einzumischen. Wissenschaftliche 
Begleitstudien zeigen, dass Paare auch noch Jahre 
nach dem Kurs von der Teilnahme profitieren.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

KOMKOM Kommunikationskompetenz-Training 
Teil I
Eva-Maria Ritz, Blandina Scholz
KOMKOM ist ein zeitlich begrenztes, strukturiertes 
Programm für Paare. Sie können dabei in vergleichs-
weise kurzer Zeit lernen, Probleme fair zu lösen und 
wohlwollend und versöhnlich miteinander umzugehen.
Anmeldungen an EFL-Beratungsstelle Leipzig

Hochzeitsmesse Dresden
Familienpastoral & Team
Herz.Hand.Kopf. Für das Leben zu zweit: Unter diesem 
Motto sind wir mit einem Stand des Bistums bei der 
Hochzeitsmesse mit dabei. Im Kontakt und in der 
Begegnung mit Paaren geben wir Impulse für 
Beziehungsgestaltung weiter.

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Claudia Baubkus, Mechthild Oberthür
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

KEK. Konstruktive Ehe und Kommunikation Teil II
Bernadette & Sebastian Ruffert
Beziehungscoaching für Paare in langjähriger 
Beziehung. Intensive und effektive Anregungen für 
Paare mit äußerst positiven Rückmeldequoten! 
Gesprächsfertigkeiten werden im Paar mit individueller 
Unterstützung durch die Trainer/-innen angewendet, 
ohne sich inhaltlich einzumischen. Wissenschaftliche 
Begleitstudien zeigen, dass Paare auch noch Jahre 
nach dem Kurs von der Teilnahme profitieren.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Väter, Mütter, Kinder 2022 –
wie wir unsere Rollen heute leben
Claudia Leide, Dr. Daniela Pscheida-Überreiter
Wir Männer und Väter. Gesellschaftliche Vorstellungen 
über Mann-Vatersein, Frau-Muttersein und die Rolle 
des Kindes im Gefüge der Generationen sind heute in 
Bewegung. Gemeinsam wollen wir uns auf die Suche 
machen, wie wir selbst diesen Prozess leben und erleben: 
Was verändert sich wie? Was bleibt? Was wächst? 
Was bedeutet das für mich, für uns als Paar, als Familie 
... aber auch für uns als Kirche und für die Gesellschaft? 
Geplant sind drei Online-Abende via ZOOM. Jedem 
Abend ist ein Themenbereich zugeordnet. Nach einem 
inhaltlichen Impuls zu Beginn folgen Erfahrungsaus-
tausch und Anregungen. Dieser erste Abend nimmt die 
Erfahrungswelt der Männer und Väter in den Blick.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Verspielte Tage
Steffen Blaschke, Forum Spiel-Institut für Spiele-
pädagogik
Spielen macht Spaß, bringt neue Erlebniswelten mit 
sich und lässt Gemeinschaft erfahren. Über 100 neue 
und bekannte Brettspiele mit einfachen und gut er-
klärten Spielanleitungen versprechen ein gemütliches 
Wochenende in der Familie und mit neuen Mitspiele-
rInnen.
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal
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5.-6.2.
Kraftverkehr 
Chemnitz

21.-25.2.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

23.2.
Online-Reihe 
Teil II

28.-30.1.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

29.-30.1.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Leipzig

4.-5.2.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Leipzig

5.-6.2.
Messe 
Leipzig

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise 
am Beginn der Pubertät«
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Astrid Scheller
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den Jahren 
der Pubertät sein können. Spannende Tage, in denen 
die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn der Pubertät 
eine erfrischende Stärkung erfährt! 
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Conrad Hamm, Elisa Vogginger
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

KOMKOM Kommunikationskompetenz-Training 
Teil II
Eva-Maria Ritz, Blandina Scholz
KOMKOM ist ein zeitlich begrenztes, strukturiertes 
Programm für Paare. Sie können dabei in vergleichs-
weise kurzer Zeit lernen, Probleme fair zu lösen und 
wohlwollend und versöhnlich miteinander umzugehen.
Anmeldungen an EFL-Beratungsstelle Leipzig

Hochzeitsmesse Leipzig
Familienpastoral & Team
Herz.Hand.Kopf. Für das Leben zu zweit: Unter diesem 
Motto sind wir mit einem Stand des Bistums bei der 
Hochzeitsmesse mit dabei. Im Kontakt und in der 
Begegnung mit Paaren geben wir Impulse für 
Beziehungsgestaltung weiter.

Hochzeitsmesse Chemnitz
Familienpastoral & Team
Herz.Hand.Kopf. Für das Leben zu zweit: Unter diesem 
Motto sind wir mit einem Stand des Bistums bei der 
Hochzeitsmesse mit dabei. Im Kontakt und in der 
Begegnung mit Paaren geben wir Impulse für 
Beziehungsgestaltung weiter.

Großeltern & Enkel-Woche
Ansgar Hoffmann und Team
Zeit füreinander: Oma und Opa einmal richtig für sich 
haben, gemeinsam spielen, einen Ausflug unternehmen 
und vieles andere mehr – dazu lädt das Bildungsgut 
Schmochtitz in der Winter- und Herbstferienwoche ein. 
Dieses Jahr dreht sich alles um das Thema Handwerk. 
Eine Menge spannende Angebote richten sich an Vor- 
und Grundschulkinder und ihre Großeltern.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Väter, Mütter, Kinder 2022 –
wie wir unsere Rollen heute leben
Claudia Leide, Dr. Daniela Pscheida-Überreiter
Wir Frauen und Mütter. Gesellschaftliche Vorstellungen 
über Mann-Vatersein, Frau-Muttersein und die Rolle 
des Kindes im Gefüge der Generationen sind heute in 
Bewegung. Gemeinsam wollen wir uns auf die Suche 
machen, wie wir selbst diesen Prozess leben und erleben: 
Was verändert sich wie? Was bleibt? Was wächst? 
Was bedeutet das für mich, für uns als Paar, als Familie 
... aber auch für uns als Kirche und für die Gesellschaft? 
Geplant sind drei Online-Abende via ZOOM. Jedem 
Abend ist ein Themenbereich zugeordnet. Nach einem 
inhaltlichen Impuls zu Beginn folgen Erfahrungsaus-
tausch und Anregungen. Dieser zweite Abend nimmt 
die Erfahrungswelt der Frauen und Mütter in den Blick.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen
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4.-6.3.
St. Wenzes-
laus-Stift 
Jauernick

5.3.
Propstei 
St. Trinitatis 
Leipzig

5.-6.3.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Chemnitz

25.-27.2.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

2.3.

3.3.
Haus der 
Kathedrale 
Dresden

im Fall von Corona – auch selbst ausgesetzt. Zugleich 
erfahren wir als kirchliche Mitarbeiter*innen gerade 
auch in den letzten Jahren die Krise der Institution 
Kirche. Der Fachtag greift die unterschiedlichen 
Krisen-Erfahrungen der Teilnehmenden auf und gibt 
Anregungen, wie die persönliche und institutionelle 
Resilienz gestärkt werden kann.
Information & Anmeldung: Bisch. Ordinariat, Abt. 3.3 Kinder, 
Familie, Jugend, Sekretariat: kerstin.walther@bddmei.de

»Mut zur Liebe«
Auch als Ehevorbereitungskurs anerkannt
Marriage Encounter Gemeinschaft
Wo stehen wir als junges Paar in unserer Beziehung? 
Was sind unsere gemeinsamen Lebensträume? Die 
Partnerschaft in den Blick nehmen, sich selbst und den 
anderen im Gespräch zu zweit noch besser kennen
lernen – dazu regt das Team mit persönlichen Beispielen 
an. Gruppengespräche sind nicht geplant.
Anmeldungen & Informationen: seelsorgeamt@bistum-goerlitz.de

»Wir trauen uns« – Ehevorbereitungsseminar
EFLB-Team Leipzig, Propst Gregor Giele
Persönliches Nachdenken, Paargespräch und Gruppen-
arbeit zu Themen wie: Erwartungen an die Ehe, Umgang 
mit Konflikten, Kommunikationsmanagement, Gefühle 
wahrnehmen - ausdrücken, Bedeutung von Religiösität 
und Glauben in unserer Beziehung.
Anmeldungen an EFL-Beratungsstelle Leipzig

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Claudia Baubkus, Mechthild Oberthür
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

»Zeit für die Liebe« –  Wochenende für Paare
Marriage Encounter Gemeinschaft
Ein Erlebnis zu zweit: Der Ehe mehr Schwung geben! 
Zweisamkeit genießen und das Vertrauen zueinander 
stärken. Eine Gelegenheit, Neues aneinander zu ent-
decken und die Beziehung in den Mittelpunkt zu stellen. 
Es bleibt viel Zeit für Gespräche - ausschließlich mit der 
eigenen Partnerin/dem eigenen Partner. Gruppenge-
spräche sind nicht vorgesehen. Das begleitende Team 
erzählt, wie es im Alltag Höhen und Tiefen in der 
Beziehung erlebt.
Anmeldungen an: we-dresden@me-deutschland.de

»7 Wochen leichter«
Claudia Leide
So könnte für Paare und Familien die Devise in der 
Fastenzeit lauten, um Neuorientierung und Raum für 
das Miteinander zu schaffen: Sich bewusst einmal in 
der Woche Zeit nehmen, um gemeinsam wieder den 
Blick auf das Wesentliche in der Beziehung zu richten. 
Diesen etwas anderen Fastenweg bieten wir interessier
ten Paaren (verheirateten und unverheirateten) und 
Familien an. Dafür gibt es pro Fastenwoche einen Brief 
mit Texten, Bildern und Impulsen, die Anregungen für 
das Gespräch und Unternehmungen zu zweit oder als 
Familie geben können. Auch eine Idee für Familienkreise.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Fachtag Kinder-Jugend-Familie-Schule 
zum Thema »Krise«
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide,
Dr. Annette Leithner-Brauns, Regina Nothelle, 
Mechthild Gatter
Auch wenn wir es uns manchmal anders wünschen: 
Krisen gehören zu unserem Leben. Krisen setzen 
Entwicklungen in Gang und sind Teil von Verände-
rungsprozessen. Entscheidend ist allerdings, wie wir 
mit ihnen umgehen. In der Arbeit mit Kindern, Jugend-
lichen und Familien sind wir immer wieder Beglei-
ter*innen von Krisen. Manchmal sind wir ihnen – wie 
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23.3.
Online-Reihe 
Teil III

25.-27.3.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

26.3.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Chemnitz

11.-13.3.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

16.3.
Online

18.-20.3.
Begegnungs-
zentrum 
Zwochau

20.3.
Frauenkirche 
Dresden, 
Unterkirche

Väter, Mütter, Kinder 2022. 
Wie wir unsere Rollen heute leben. 
ONLINE-Reihe Teil III
Claudia Leide, Dr. Daniela Pscheida-Überreiter
»Wir Kinder« - Gesellschaftliche Vorstellungen über 
Mann-Vatersein, Frau-Muttersein und die Rolle des 
Kindes im Gefüge der Generationen sind heute in 
Bewegung. Gemeinsam wollen wir uns auf die Suche 
machen, wie wir selbst diesen Prozess leben und erleben: 
Was verändert sich wie? Was bleibt? Was wächst? 
Was bedeutet das für mich, für uns als Paar, als Familie 
... aber auch für uns als Kirche und für die Gesellschaft?
Geplant sind drei Online-Abende via ZOOM. Jedem 
Abend ist ein Themenbereich zugeordnet. Nach einem 
inhaltlichen Impuls zu Beginn folgen Erfahrungsaus-
tausch und Anregungen. Die Abende sind jeweils offen 
für alle Interessierten! Dieser dritte Abend nimmt die 
Erfahrungswelt der Generationen und der Kinder in 
den Blick.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Fastenzeit_Zwischenstand: 7 Wochen leichter
Familienwochenende
Stephan Schubert, Claudia Leide
Auszeit für Familien. Mit Anregungen aus der 
»7 Wochen leichter«-Aktion wird das Wochenende 
eine bunt-lebendig-kreative Mischung mit unter-
schiedlichen Elementen für Familien, die für »leichtes 
Gepäck« in der Fastenzeit sorgen. Herzliche Einladung 
in familiarer Vielfalt teilzunehmen.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

»Wir trauen uns« – Ehevorbereitungsseminar
Monika Seidel (EFL), Pfr. Martin Kochalski
Gemeinsame Zeit für: Persönliches Nachdenken, 
Paargespräch und Gruppenarbeit zu Themen wie: 
Erwartungen an die Ehe, Umgang mit Konflikten, 
Kommunikationsmanagement, Gefühle wahrnehmen – 
ausdrücken, Bedeutung von Religiösität und Glauben 
in unserer Beziehung.
Anmeldungen an EFL-Beratungsstelle Chemnitz

»Erziehungskompetenzen stärken«
Seminar für Alleinerziehende
Steffen Blaschke und Team
Seminar für alleinerziehende Eltern – kommen Sie mit 
anderen Eltern, die in ähnlichen Familienkonstellationen 
leben, ins Gespräch und finden Sie dabei Entlastung 
und Unterstützung.
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide
Worum es geht: gemeinsam Pause machen, andere 
Frauen treffen, sich zu Themen aus Kirche und Gesell-
schaft austauschen, Kraft tanken und sich inspirieren 
lassen. Dauer: 1 Stunde.
Information & Anmeldung: https://www.bistum-dresden-meissen.de/ 
mitten-im-leben/frauen

»Mut zur Liebe« 
Auch als Ehevorbereitungskurs anerkannt
Marriage Encounter Gemeinschaft
Wo stehen wir als junges Paar in unserer Beziehung? 
Was sind unsere gemeinsamen Lebensträume? Die 
Partnerschaft in den Blick nehmen, sich selbst und den 
anderen im Gespräch zu zweit noch besser kennen
lernen – dazu regt das Team mit persönlichen 
Beispielen an. Gruppengespräche sind nicht geplant.
Anmeldungen an: we-dresden@me-deutschland.de

»Neues Leben berührt«
Segensfeier für alle, die ein Kind erwarten
Ökum. Team der Caritas-Schwangerenberatung, 
Donum Vitae, Familienpastoral, Frauenkirche, 
evang. Frauenarbeit
Schwangerschaft – eine Zeit voller Erwartungsfreude, 
guter Hoffnung, Lebenslust. Zugleich auch eine Zeit 
voller Veränderung, unerwarteter Sorgen, neuen Fragen. 
Eine Zeit, in der werdende Mütter und Väter Höhen 
und Tiefen des Lebens durchleben. Die Segensfeier ist 
eine Einladung an alle, die sich und ihrem ungeborenen 
Kind Stärkung, Schutz und Segen wünschen. Herzlich 
willkommen – unabhängig von Konfession oder Religion!
keine Anmeldung erforderlich 
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8.-10.4.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

8.-10.4.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

8.-10.4.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

8.-9.4.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Dresden

14.-17.4.
Familien-
ferienstätte 
»St. Ursula« 
Naundorf

1.-3.4.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

1.-3.4.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

2.-3.4.
KALEB 
Dresden

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise 
am Beginn der Pubertät«
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Ulrike Hirsch
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den Jahren 
der Pubertät sein können. Spannende Tage, in denen 
die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn der Pubertät 
eine erfrischende Stärkung erfährt! 
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

»Das Miteinander beflügeln« 
 Vater-Kinder-Wochenende
Stephan Schubert, Leonhard Kindermann
Neue Erfahrungen miteinander teilen, Natur zusam-
men entdecken, von Greifvögeln lernen, eine 
gemeinsame Auszeit nehmen für eine der prägendsten 
Beziehung im Leben. Die Zielgruppe sind Väter mit 
ihren Kindern (3.-8. Klasse)
Anmeldungen an das Winfriedhaus Shmiedeberg

Mutter & Tochter-Wochenende
in Kooperation Caritasverband Oberlausitz
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

»Wir trauen uns« – Ehevorbereitungsseminar
EFLB-Team, Michael Pfeifer, Angelika Fischer
Gemeinsame Zeit für: Persönliches Nachdenken, 
Paargespräch und Gruppenarbeit zu Themen wie: 
Erwartungen an die Ehe, Umgang mit Konflikten, 
Kommunikationsmanagement, Gefühle wahrnehmen – 
ausdrücken, Bedeutung von Religiösität und Glauben 
in unserer Beziehung.
Anmeldungen an EFL-Beratungsstelle Dresden

Osterfreizeit
Information & Anmeldung: www.ferien-naundorf.de

Verspielte Tage – Spiel des Jahres
Steffen Blaschke, Forum Spiel-Institut für Spiele
pädagogik
Spielen macht Spaß, bringt neue Erlebniswelten mit 
sich und lässt Gemeinschaft erfahren. An diesem 
Wochenende für Familien stehen die prämierten Spiele 
des Jahres im Mittelpunkt. Gemeinsam mit einem 
Redakteur eines Spieleverlags wird ausprobiert und 
neue Ideen werden gesammelt. Hier sind auch 
Jugendliche gerne mit dabei.
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

»Faszinierend und irritierend – 
eine Begegnung mit Maria Magdalena«
Besinnungstage für Frauen
Maria Groß, Dr. Bernhard Dittrich, Andreas Groß
Die Frauenbesinnungstage laden ein, die biblische 
Geschichte aus dem Johannesevangelium (Joh 20, 
11-18) aus verschiedenen Perspektiven zu betrachten 
und mit dem eigenen Leben in Verbindung zu bringen. 
Es wird geistliche Impulse und genügend Zeit für 
Austausch und Erholung geben. Außerdem stehen 
Ihnen die Referenten/-innen, die alle langjährige 
Erfahrung in der professionellen Begleitung und 
Beratung von Menschen mitbringen, gern für 
Gespräche zur Verfügung. 
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Elisa Vogginger, N.N.
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen über KALEB-Zentrum



30 31

Partnerschaft & Familie Partnerschaft & Familie

21.-22.5.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Dresden

3.-5.6.
Winfriedhaus

14.-17.4.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

6.-7.5.
Online

13.-15.5.
Familien
ferienstätte 
»St. Ursula« 
Naundorf

11.5.
Online

dieser Zeit? Was brauchen Jugendliche? Wie stärken 
sich Eltern? U. a. solche Fragen werden miteinander 
angegangen. ONLINE: das bietet die Chance, regional 
unabhängig am Kurs teilzunehmen und auch das 
Betreuungsthema für jüngere Kinder gut lösen zu 
können. Die Rückmeldungen auf Online-Kurse zeigen, 
dass auch auf diesem Weg gute und hilfreiche 
Erfahrungen gemacht werden, die im Erziehungsalltag 
wertvoll sind. Die Referenten sind online-geschult. 
(5 Abende: 11., 18.5. / 1., 8., 15.6.)
Informationen über Fachbereich Partnerschaft, Familie und 
Lebensformen

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Elisa Vogginger, Angelika Fischer
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Familien-Mutmach-Tag. Ausbildung und 
Praxistag für die Region am Winfriedhaus
Klaus Schnake & Team, Stephan Schubert, 
Claudia Leide
Der Familien-Mutmach-Tag (FMT) will die ganze 
Familie ansprechen, die Beziehungen untereinander 
stärken und zu einem gelingenden Familienleben 
inspirieren. Ziel ist es, die Familie zu stärken und dabei 
an den sechs wichtigen Werten anzusetzen: gegen
seitige Wertschätzung, Zusammenhalt, Kommunikation, 
gemeinsame Zeit, Werte, Konfliktbewältigung. Der 
FMT ist ein Format der präventiven Familienförderung 
für Väter, Mütter mit Kindern im Alter von 3-12 Jahren. 
Er lässt sich halb- oder ganztägig gestalten. Nach einer 
anderthalbtägigen Ausbildung zur FMT- Trainer/-in geht 
es gleich in die praktische Durchführung eines Familien- 
Mutmach-Tages im Winfriedhaus für alle Familien in 
der Region. Für alle haupt- und ehrenamtlich Engagier-
ten. Weitere Infos: www.familien-mutmach-tag.de. 
Infos zur Ausbildung über die Familienpastoral im Bistum.
Information & Anmeldung: winfriedhaus@-bddmei.de

Osterkurs »Den Stein bewegen …«
Ansgar Hoffmann, Sebastian Kieslich, Michael Kleiner
Gemeinsam mit anderen die Kar- und Ostertage in 
Schmochtitz erleben und feiern. Angeboten wird ein 
buntes Programm für Jung und Alt, Groß und Klein, 
bei dem sich jede/-r mit seinen Ideen einbringen kann.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

ONLINE Ehevorbereitungsseminar
EFLB-Team, Angelika Fischer, Franz Josef Herzog
Für Paare, die nicht an den Präsenzehevorbereitungs-
seminaren teilnehmen können, findet dieses Online- 
Seminar statt. Themen sind zum Beispiel: Erwartungen 
an die Ehe, Umgang mit Konflikten, Kommunikations-
management, Gefühle wahrnehmen – ausdrücken, 
Bedeutung von Religiösität und Glauben in unserer 
Beziehung.
Anmeldungen an EFL-Beratungsstelle Dresden

»Leichtigkeit gewinnen ODER 
die Kunst des Loslassens«
Wochenende für Frauen und Mütter mit Elementen 
aus der Gestaltpädagogik
Rebecca Chiara Hengge
Das Leben bringt uns Leichtes und Schweres. Es beschenkt 
uns und belastet uns. Wie bestehen wir die Lebensreise? 
Gibt es Schlüssel, die uns Türen öffnen zur LEICHTIG-
KEIT, zum Sinn, zur Weisheit? Was können wir LASSEN, 
um GELASSEN zu werden? Kreative, gestaltpädago-
gisch orientierte Elemente und Methoden werden uns 
helfen, das »Gold« unseres Lebens zu erahnen.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

»Kess-erziehen« Online-Kurs: 
Abenteuer Pubertät
Claudia und Friedrich Krügel
Kess – Abenteuer Pubertät: ein Kurs für Mütter und 
Väter von Jugendlichen. Wie zwischen Verständnis und 
Grenzziehung gut durch die »wilden Jahre« miteinander 
in Kontakt bleiben oder immer wieder kommen? Was 
passiert überhaupt nach heutigen Erkenntnissen in 
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17.-19.6.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

18.6.
Rubiconpark 
bei Leipzig

2.-3.7.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Leipzig

8.-10.7.
Gästehaus 
Dominikaner
kloster St. 
Albert Leipzig

10.-12.6.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

15.6.
Online

17.-19.6.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

»Man ist nicht zusammen, um immer weniger 
glücklich zu sein«
Ein Wochenende für Paare zu Amoris Laetitia
Claudia Leide, Ansgar Hoffmann
»Die Freude der Liebe« – Mit diesen Worten eröffnet 
Papst Franziskus sein Schreiben über das Leben in
Partnerschaft und Familie. Amoris Laetitia begeistert 
viele aufgrund der Lebensnähe, der realistischen Sprache 
und der praktischen Anregungen. An unserem Wochen-
ende wollen wir den Schatz dieses Schreibens für die 
eigene Partnerschaft heben. Besondere Akzente liegen 
u. a. auf Themen wie: im Dialog sein, zusammen 
wachsen, Krisen erfahren und bestehen, Ehespiritua-
lität. Dazu gehören abwechslungsreiche Methoden, 
inhaltliche Impulse, Gespräche im Paar und mit anderen 
Paaren, offener Abend, Familiengottesdienst. Ein 
Beitrag zum »Jahr der Familie«. Mit Kinderbetreuung. 
Paare jeden Alters sind willkommen.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide
Worum es geht: gemeinsam Pause machen, andere 
Frauen treffen, sich zu Themen aus Kirche und 
Gesellschaft austauschen, Kraft tanken und sich 
inspirieren lassen. Dauer: 1 Stunde.
Information & Anmeldung: https://www.bistum-dresden-meissen.de/ 
mitten-im-leben/frauen

Seminar für Eltern von Kindern mit Lern-
schwierigkeiten
Steffen Blaschke & Team
Lernschwierigkeiten von Kindern bringen oft erhebliche 
Herausforderungen und Belastungen für Kinder und 
Eltern mit sich. Mitunter leidet auch das Beziehungs-
miteinander darunter. In diesen Tagen gibt es Raum 
und Zeit zum Erfahrungsaustausch und kompetente 
Anregungen für gute Umgangsweisen. Daneben gibt 
es Möglichkeiten zu Spiel und Entspannung. 
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

Vater & Kind-Wochenende
Ansgar Hoffmann
An diesem Wochenende sind Väter mit ihren Kindern 
ab Vorschulalter eingeladen, dem eigenen Ich näher 
auf die Spur zu kommen, denn jeder Mensch ist eine 
ganz besondere, originelle Persönlichkeit.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

»Wir trauen uns zu zweit!« 
Klettertag für Paare – auch zur Ehevorbereitung  
Elisabeth Ströhlein, Maximilian Riedel
Zu zweit klettern und sich gegenseitig sichern. 
Erfahren, was gut tut: Halt geben – gehalten werden – 
Grenzen überschreiten - Grenzen akzeptieren – sich 
fallen lassen – den anderen nicht hängen lassen ... 
ein gutes Team werden und das mit Lust und Freude! 
Es ist keine Klettererfahrung notwendig!
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Claudia Baubkus, Konstanze Meyer
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Ausbildungskurs Kess-erziehen 
»Von Anfang an« Teil I
Regine Hain, Sabine Schäfer
Ausbildungskurs zur Leitung von Elternkursen. Der Kurs 
für Väter und Mütter von Kindern im 1. bis 3. Lebensjahr 
stärkt die Eltern-Kind-Beziehung. Die Eltern werden 
darin unterstützt, die Entwicklung ihres Kindes zu fördern, 
indem sie feinfühlig agieren, das Kind in den Alltag 
einbeziehen und alltägliche Erfahrungsräume nutzen. 
Gleichzeitig fördert der Kurs die kommunikativen Fertig-
keiten der Eltern. Bei Interesse bitte Flyer anfordern.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen
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9.-11.
Familien
ferienstätte 
»St. Ursula« 
Naundorf

9.-11.9.
Gästehaus 
Dominikaner
kloster St. 
Albert Leipzig

14.9.
Online

17.-22.7.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

3.9.
Dresden

9.-11.9.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

»Du stellst meine Füße auf weiten Raum ...«
Balance finden mitten im Leben – die Wechsel-
jahre im Blick
Susann Oßmann, Kerstin Leubner, Jana Paegle
Dieses Wochenende bietet die Möglichkeit, herauszu-
treten aus dem alltäglichen Trubel eines Frauenlebens 
und einzutauchen in die Natur und die Gemeinschaft 
von Frauen. Mit Impulsen für Körper, Geist und Seele 
erwartet Sie eine Zeit mit Frauenweisheiten, Bewe
gungen und Naturbegegnungen. Ein Wochenende für 
Frauen ab 40.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Ausbildungskurs Kess erziehen 
»Von Anfang an« Teil II
Regine Hain, Sabine Schäfer
Ausbildungskurs zur Leitung von Elternkursen. Der 
Kurs für Väter und Mütter von Kindern im 1. bis 3. 
Lebensjahr stärkt die Eltern-Kind-Beziehung. Die Eltern 
werden darin unterstützt, die Entwicklung ihres Kindes 
zu fördern, indem sie feinfühlig agieren, das Kind in 
den Alltag einbeziehen und alltägliche Erfahrungsräu-
me nutzen. Gleichzeitig fördert der Kurs die kommuni-
kativen Fertigkeiten der Eltern. Bei Interesse bitte 
Extraflyer anfordern.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen
Claudia Leide, Dr. Daniela Pscheida-Überreiter
Worum es geht: gemeinsam Pause machen, andere 
Frauen treffen, sich zu Themen aus Kirche und 
Gesellschaft austauschen, Kraft tanken und sich 
inspirieren lassen. Dauer: 1 Stunde.
Information & Anmeldung: https://www.bistum-dresden-meissen.
de/mitten-im-leben/frauen

Großeltern-Enkel-Bildungswoche
Steffen Blaschke & Team
Diese spezielle Woche richtet sich besonders an Groß-
eltern und ihre Enkel, die gemeinsam eine Sommerferien-
woche verbringen wollen. Thematisch steht dabei das 
Klostergelände im Mittelpunkt, welches neugierig 
entdeckt und spielerisch in Besitz genommen werden 
wird. Natürlich kann auch in dieser Woche nach Herzens-
lust gespielt werden – Brett- und Kartenspiele sowie 
Outdoorspiele werden erklärt und gemeinsam ausprobiert.
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

»Mit dem Kanu unterwegs …« – 
auch zur Ehevorbereitung
Sabine & Steffen Hollmann
Wir sitzen im selben Boot ... und deshalb braucht es 
miteinander abgestimmte Phasen der Anstrengung und 
des Entspannens, um gut (und möglichst trocken) das 
gemeinsame Ziel zu erreichen. An diesem Tag möchten 
wir mit euch ganz nah erleben, wie es sich anfühlt, als 
Paar miteinander auf dem Weg zu sein, die Freude 
darüber zu genießen, gemeinsam voranzukommen und 
auch, wie man darauf reagiert, wenn man mal ins Wanken 
gerät. Wir werden dazu in Kajaks paddeln gehen und 
ins Gespräch kommen, was diese Erfahrung auf dem 
Wasser für den Weg als Paar aussagen kann.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen 

»Ich bin so stark wie Papa« 
Vater-Sohn-Wochenendseminar
Steffen Blaschke & Team
Vater und Sohn – eine besondere Beziehung. In diesen 
Tagen soll neben wertvollen gemeinsamen Vater-Sohn-
Aktivitäten auch Zeit für die Väter bleiben, um sich 
zusammen mit  eigenen Vater- und anderen biografi-
schen Erfahrungen auseinanderzusetzen. Das Seminar 
wird von Fachleuten begleitet und verspricht spannend 
und anregend für alle zu werden.
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal
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24.-25.9.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Leipzig

25.9.
Haus der 
Kathedrale 
Dresden 
(Foyer)

7.-9.10.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

7.-9.10.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

16.-18.9.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

17.9.
Dresden

18.9.
Dresden

24.9.
Haus der 
Kathedrale 
Dresden

Partnerschaft & Familie

Verspielte Tage
Steffen Blaschke, Forum Spiel-Institut für Spiele-
pädagogik
Spielen macht Spaß, bringt neue Erlebniswelten mit 
sich und läßt Gemeinschaft erfahren. Über 100 neue 
und bekannte Brettspiele mit einfachen  und gut 
erklärten Spielanleitungen versprechen ein gemüt
liches Wochenende in der Familie und mit neuen 
MitspielerInnen.
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

Feier der Ehejubiläen
Claudia Leide
Alle Ehepaare, die in diesem Jahr ein besonderes 
Jubiläum begehen (Silbernes, Goldenes, Diamantenes, ...) 
sind herzlich nach Dresden eingeladen zum Gottes-
dienst in der Kathedrale mit anschließendem Segen 
und der Gelegenheit zur Begegnung.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Feier der Ehejubiläen
Claudia Leide
Alle Ehepaare, die in diesem Jahr ein besonderes 
Jubiläum begehen (Silbernes, Goldenes, Diamantenes, ...) 
sind herzlich nach Dresden eingeladen zum Gottes-
dienst in der Kathedrale mit anschließendem Segen 
und der Gelegenheit zur Begegnung.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Treffen der Paare, die 4 oder 5 Jahre verheiratet 
sind, mit Bischof Heinrich Timmerevers
Claudia Leide
Eine Begegnung der Paare, die vor 4 oder 5 Jahren 
(2017 oder 2018) geheiratet haben, zur Ermutigung 
und Stärkung auf dem Weg. Mit Raum für Austausch, 
Fragen und Impulse. Einladung erfolgt gesondert.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Konstanze Meyer, Angelika Fischer
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

»Neues Leben berührt«
Segensfeier für alle, die ein Kind erwarten
Ökum. Team der Caritas-Schwangerenberatung, 
Donum Vitae, Familienpastoral, Frauenkirche, 
evang. Frauenarbeit
Schwangerschaft – eine Zeit voller Erwartungsfreude, 
guter Hoffnung, Lebenslust. Zugleich auch eine Zeit voller 
Veränderung, unerwarteter Sorgen, neuen Fragen. Eine 
Zeit, in der werdende Mütter und Väter Höhen und Tiefen 
des Lebens durchleben. Die Segensfeier ist eine Einladung 
an alle, die sich und ihrem ungeborenen Kind Stärkung, 
Schutz und Segen wünschen. Herzlich willkommen – 
unabhängig von Konfession oder Religion!
keine Anmeldung erforderlich

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise 
am Beginn der Pubertät«
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Astrid Scheller
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den Jahren 
der Pubertät sein können. Spannende Tage, in denen 
die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn der Pubertät 
eine erfrischende Stärkung erfährt!
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

»Bis hierhin. Und weiter?!« Wochenende 
für Paare in langjähriger Beziehung  – 
rund um die »Silberzeit«
Maria und Andreas Groß
Sie blicken auf eine lange Beziehungserfahrung zurück 
und es begegnen Ihnen bisweilen Stimmungen mit 
Fragen: Wo ist die Zeit geblieben? Wie war das mit 
den Schmetterlingen im Bauch? Was hat uns gestärkt? 
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21.-23.10.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

24.-28.10.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

4.-6.11.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

7.-9.10.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

15.-16.10.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Chemnitz

15.-16.10.
KALEB 
Dresden

Partnerschaft & Familie Partnerschaft & Familie

Familienleben zwischen Spielen und Streiten: 
Mit Geschwistern aufwachsen
Stefanie Sonntag, Dorothea Spillmann
Kinder bringen Leben ins Haus. Und als Geschwister 
auch ganz eigene Themen: wie ist das mit den Rollen, 
die sie einnehmen? Mit dem Thema Eifersucht unter-
einander? Was macht es aus, welche Geschwisterposi-
tion die Kinder haben, wer der Älteste, wer die Jüngste 
ist? Und wie ist das mit dem Vergleichen untereinander? 
Wie kann gut mit Streit und Konflikten untereinander 
ganz praktisch umgegangen werden? Diese Frage
stellungen bilden den Rahmen eines Wochenendes 
für Mütter, Väter, Familien mit mehreren Kindern. Mit 
vielen Impulsen und Anregungen, Austausch unterein-
ander u. a. basierend auf dem Ansatz Kess-erziehen. 
Mit Kinderbetreuung.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Großeltern & Enkel-Woche
Maria Wenk, Ansgar Hoffmann
Zeit füreinander: Oma und Opa einmal richtig für sich 
haben, gemeinsam spielen, einen Ausflug unternehmen 
und vieles andere mehr – dazu lädt das Bildungsgut 
Schmochtitz in der Winter- und Herbstferienwoche ein. 
Dieses Jahr dreht sich alles um das Thema Handwerk. 
Eine Menge spannender Angebote richten sich an 
Vor- und Grundschulkinder und ihre Großeltern.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Kinder mit AD(H)S. Familienseminar
Steffen Blaschke & Team
An diesem Wochenende haben Sie die Möglichkeit, 
mit Fachleuten über AD(H)S ins Gespräch zu kommen, 
aber auch untereinander in einen Erfahrungsaustausch 
zu treten. Es wird auch Zeit und Raum zur Entspannung, 
Erholung und gemeinsamem Spielen geben.
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

Was brauchen wir zum Weitergehen? Sie haben Interesse, 
über die vergangenen 25 Jahre und Ihre gemeinsame 
Zukunft nachzudenken, Impulse für Ihre Beziehung zu 
erhalten und miteinander darüber ins Gespräch zu 
kommen? Herzliche Einladung!
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

»Wie sag ich's meinem Kind?« 
Kommunikationsseminar
Steffen Blaschke & Team
Eine gute Kommunikation zwischen Eltern und Kindern 
ist eine alltägliche Herausforderung. Oft ist man als 
Vater oder Mutter im Nachhinein schlauer: »Hätte ich 
das doch bloß anders gesagt ...!« Aber wie? Wie genau 
geht eine gute Kommunikation, die einerseits ehrlich 
und authentisch und dennoch respektvoll bleibt? Am 
Wochenende ist Zeit zur Auseinandersetzung und für 
Anregungen zu dieser Thematik.
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Elisa Vogginger, Conrad Hamm
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maßge-
bend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problemlö-
sungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Bernadette & Sebastian Ruffert
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen über KALEB-Zentrum
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Partnerschaft & Familie Partnerschaft & Familie

5.11.
EFL-Bera-
tungsstelle 
Leipzig

5.-6.11.
Bautzen, 
Caritas BFS

18.-19.11.
Online

18.-20.11.
Internat. 
Begegnungs-
zentrum St. 
Marienthal

18.-20.11.
Gästehaus 
Dominikaner
kloster St. 
Albert Leipzig

25.-27.11.
Familien
ferienstätte 
»St. Ursula« 
Naundorf

9.-11.12.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

Ausbildungskurs »Kess-erziehen« 
»Von Anfang an« Teil III
Regine Hain, Sabine Schäfer
Ausbildungskurs zur Leitung von Elternkursen. Der Kurs 
für Väter und Mütter von Kindern im 1. bis 3. Lebens-
jahr stärkt die Eltern-Kind-Beziehung. Die Eltern werden 
darin unterstützt, die Entwicklung ihres Kindes zu fördern, 
indem sie feinfühlig agieren, das Kind in den Alltag 
einbeziehen und alltägliche Erfahrungsräume nutzen. 
Gleichzeitig fördert der Kurs die kommunikativen Fertig-
keiten der Eltern. Bei Interesse bitte Flyer anfordern.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

Adventsfreizeit für Großeltern mit Enkeln
Sr. Lioba und Team
Erleben Sie schöne Tage mit verschiedenen Kreativ
angeboten wie z. B. Basteln von Gestecken und Kerzen 
gießen. Es wird außerdem eine erlebnisreiche Laternen
wanderung und viel Zeit für Spiel und Erholung geben. 
Abends gibt es Gute-Nacht-Geschichten am Lagerfeuer 
mit Kinderpunsch.
Information & Anmeldung: www.ferien-naundorf.de

Let’s sing together…
Adventswochenende für Familien, 
Kinder, Jugendliche und ihre (Groß-) Eltern
mit Musik rund um Advent und Weihnachten
Stephan Schubert, Claudia Leide, Franziska Wagler, 
Martin S. Müller
Singen macht glücklich und gesund! Besonders die 
Adventszeit lädt zum gemeinsamen Singen ein. An 
diesem Wochenende werden Lieder aus aller Welt und 
allen Genres (von Jazz bis Klassik) miteinander gesungen 
und musikalisch begleitet. Neben Familien mit jüngeren 
Kindern sind auch Jugendliche herzlich eingeladen. Für 
sie wird es auch gesonderte »Jugendzeiten« mit ver-
schiedenen Aktionen geben. Begleitet wird das Wochen-
ende u. a. von einem/einer ausgebildeten Musiker/-in.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

»Wenn Wege sich trennen«
Seminar für getrennt Lebende und Geschiedene
Eva-Maria Ritz, Blandina Scholz, Propst Gregor Giele
Trennung/Scheidung bringen Gefühle wie Enttäuschung, 
Trauer, persönliche Verletzung, Selbstzweifel und 
Schuldgefühle mit sich. Das Seminar hilft, solche 
Erfahrungen zu verarbeiten, gibt Anregungen zur 
Bewältigung des Alltags und vermittelt Solidarität.
Anmeldungen an EFL-Beratungsstelle Leipzig

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Veronika & Andreas Deckwart
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe
Elisa Vogginger, Ursula Richter
Wie Paare miteinander sprechen, beeinflußt maß
gebend ihre Beziehung. Gut miteinander reden ist 
lernbar. Mit EPL werden Gesprächs- und Problem
lösungsfertigkeiten aufgezeigt und eingeübt. Rück-
meldungen aus durchgeführten ONLINE-Kursen zeigen 
deutlich: Auch auf diesem Weg können  wertvolle 
Erfahrungen vermittelt werden. Die Referentinnen sind 
online-geschult.
Anmeldungen an Bischöfliches Ordinariat, Fachbereich Partner-
schaft, Familie und Lebensformen

»Frauen unter sich – die Entdeckungsreise 
am Beginn der Pubertät« 
Mutter-Tochter-Wochenende
Anja Salditt, Astrid Scheller
Setzen Sie sich damit auseinander, wie Sie eine gute 
und liebevolle Begleiterin für Ihre Tochter in den Jahren 
der Pubertät sein können. Spannende Tage, in denen 
die Mutter-Tochter-Beziehung am Beginn der Pubertät 
eine erfrischende Stärkung erfährt!
Anmeldungen an IBZ St. Marienthal
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Partnerschaft & Familie

14.12.

Kess-erziehen
KESS-erziehen-Kurse finden für verschiedene Zielgruppen im Jahresverlauf 
an unterschiedlichen Orten im Bistum statt: »Weniger Stress – mehr 
Freude« für Väter und Mütter von Kindern zwischen 2 und 10 Jahren. 
»Abenteuer Pubertät« für Väter und Mütter von Jugendlichen zwischen 
11 und 17 Jahren. Hand in Hand für Eltern und Großeltern gemeinsam. 
»Staunen – fragen - Gott entdecken« für die Begleitung im Blick auf 
die religiöse Entwicklung und Erziehung von Kindern, Kess »Handicap« 
für Väter und Mütter von Kindern mit Einschränkungen/Handicaps.  
Informationen über Fachbereich Partnerschaft, Familie und Lebensformen

Segensfeier für Neugeborene im 1. Lebensjahr
Familienpastoral & Team, Krankenhausseelsorge Leipzig
Herzlich willkommen im Leben! Einladung zu einer kleinen Segensfeier 
neugeborener Kinder unabhängig von Konfession und Religion.

Regelmäßige Angebote:
St. Joseph-Stift Dresden: jeden 1. Samstag im Monat, 10.30 Uhr
(außer in den Sommerferien)

St. Elisabeth Krankenhaus Leipzig: an einem Freitag im Monat,
17.30 Uhr (s. Aushang)
Informationen über Fachbereich Partnerschaft, Familie und Lebensformen

Seniorinnen & Senioren

14.-16.1.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

21.-25.2.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

19.3.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

1.-3.4.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

14.-17.4.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide
Worum es geht: gemeinsam Pause machen, andere 
Frauen treffen, sich zu Themen aus Kirche und 
Gesellschaft austauschen, Kraft tanken und sich 
inspirieren lassen. Dauer: 1 Stunde.
Information & Anmeldung: https://www.bistum-dresden-meissen.
de/mitten-im-leben/frauen

Filmbesinnungstage 
»Besonders – Geschichten von Menschen, 
die anders sind«
Sebastian Kieslich, Pfr. Thomas Bohne, 
Dr. Peter-Paul Straube
In diesen Tagen sollen mit der Methode der »Kino
exerzitien« von Michael Graff die Themen vielfältig im 
wahrsten Sinne des Wortes »betrachtet« werden. 
Dabei wird das Gesamtthema durch Unterthemen 
gegliedert, die immer mit einem Film am Vorabend 
beginnen. Weiterhin gibt es Raum für Stille, Gebet, 
Gespräch, Meditation und Gottesdienst und so die 
Möglichkeit zu Besinnung und persönlicher Einkehr.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Großeltern & Enkel-Woche
Maria Wenk, Ansgar Hoffmann
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Floristikkurs
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Filmbesinnungstage 
»Besonders – Geschichten von Menschen, 
die anders sind«
Sebastian Kieslich, Pfr. Thomas Bohne, 
Dr. Peter-Paul Straube
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Osterkurs »Den Stein bewegen …«
Ansgar Hoffmann, Sebastian Kieslich, Michael Kleiner
Gemeinsam mit anderen die Kar- und Ostertage in 
Schmochtitz erleben und feiern. Angeboten wird ein 
buntes Programm für Jung und Alt, Groß und Klein, 
bei dem sich jede/-r mit seinen Ideen einbringen kann.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de
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27.4.-8.5.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

5.-8.5.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

23.-27.5.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

7.-19.6.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

22.-26.6
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

26.6.-3.7.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

3.-15.7.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

21.8.-2.9.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

12.-16.9.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

24.-28.10.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

11.-13.11.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

Bildungsfreizeit für Menschen mit Demenz 
und pflegende Angehörige
Maria Wenk
nkInformation & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Begegnungstage für pflegende Angehörige 
von Demenzkranken
Maria Wenk
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Großeltern & Enkel-Seminar
Maria Wenk, Ansgar Hoffmann
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Bibelkurs
Ansgar Hoffmann
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Bildungsfreizeit für Menschen mit Demenz 
und pflegende Angehörige
Maria Wenk
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Winterakademie
Sebastian Kieslich
Bring dich ein: Schlage Lieder vor und gestalte die Chor- 
bzw. Bandarbeit so, dass sie ein Teil von dir und du ein 
Teil von ihr wirst. Gemeinsam entsteht Einmaliges!
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Begegnungstage für pflegende Angehörige 
von Demenzkranken
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Bildungsfreizeit für Menschen mit Demenz 
und pflegende Angehörige
Maria Wenk
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Filmbesinnungstage 
»Besonders – Geschichten von Menschen, 
die anders sind«
Sebastian Kieslich, Pfr. Thomas Bohne, 
Dr. Peter-Paul Straube
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Seniorentanz und einiges mehr …
Maria Wenk
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Bildungsfreizeit für Menschen mit Demenz 
und pflegende Angehörige
Maria Wenk
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de
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Ehrenamt & Dienste

7.-9.1.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

13.-15.1.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

14.-16.1.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

28.-30.1.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg 

Ausbildung neuer Gottesdienstbeauftragter 
(Kursmodul 2 von 3)
Birgit Stica, Pfr. Dr. Stephan George
Der Ausbildungskurs umfasst drei Kurswochenenden 
und ein Praxisjahr. Die Ausbildung befähigt zur Leitung 
von Wort-Gottes-Feiern und anderer Gottesdienstfor-
men und beinhaltet die Einführung in die theologische 
und spirituelle Dimension des Dienstes, Austausch, 
Impulse, praktische Übungen und Hinweise.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Qualifikation zum Trauerbegleiter
Aufbaustufe 2022
Weitere Termine: 3.-5.2.; 17.-19.3.; 28.-30.4.; 9.-11.6.  
Veronika Deckwart, Sylke Hörhold 
Der Umgang mit Verlusterfahrungen ist eine große 
Herausforderung für Betroffene, Angehörige, Freunde, 
Kollegen und alle ehren- und hauptamtlichen Begleiter. 
In zehn Modulen vermittelt dieser Kurskomplex »Trauer-
begleitung« den Teilnehmenden emotionale und fach-
liche Fähigkeiten, sich den existenziellen und umwälzen-
den Fragen und Anforderungen der Trauer zu stellen. Sie 
lernen, Menschen in dieser besonderen Lebenssituation 
einfühlsam, verständnisvoll und kompetent zu begleiten.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Filmbesinnungstage »Besonders – Geschichten 
von Menschen, die anders sind«
Sebastian Kieslich, Pfr. Thomas Bohne, 
Dr. Peter-Paul Straube
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

»Mehr als ein geistliches Wort«
Gremienweiterbildung
Steffen Hollmann, Sr. Petra Maria Brugger
Wie würden Sie reagieren, wenn während einer 
Gremiensitzung die Frage »Was würde Jesus dazu 
sagen?« aufkommt – Kopfschütteln, Unverständnis, 
Verwirrung, ...? Dass die Botschaft des Evangeliums 
und die Arbeit in den pastoralen Gremien durchaus 
etwas miteinander zu tun haben, soll an diesen Tagen 
miteinander entdeckt werden.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral
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Beratung verstehen wir als einen Prozess, in dem Ratsuchende und 
Beraterinnen/Berater im persönlichen Gespräch nach Ursachen und 
Zusammenhängen der Schwierigkeiten suchen und Lösungswege zur 
Bewältigung der Probleme und Konflikte entwickeln. Es kann auch Ziel 
der Beratung sein, dem Ratsuchendem zu helfen, Fähigkeiten zu 
entwickeln, um in nicht veränderbaren Lebenssituationen in erträglicher 
Weise leben zu können. Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung der 
katholischen Kirche im Bistum Dresden-Meißen ist ein Angebot für 
Menschen in Not- und Konfliktsituationen. Die Beratung ist offen für alle.

Ehe- und Partnerberatung
… wenn es bei der Wahl und Entscheidung für eine Partnerin/ 
     einen Partner Unsicherheiten gibt
… wenn Partner sich nicht mehr verstehen
… wenn Partner das Gefühl haben, sich auseinanderzuleben
… wenn Partner sich nichts mehr zu sagen haben
… bei sexuellen Schwierigkeiten
… bei gegenseitigen Verletzungen und Anschuldigungen
… bei ausweglos erscheinenden Konflikten
… wenn Trennung unausweichlich erscheint
… um die Beziehung aller Betroffenen zu klären
… um die Folgen einer Trennung/Scheidung aufzuarbeiten

Familienberatung
… bei Verständigungsschwierig- 
     keiten in der Familie
… bei Beziehungsabbrüchen
… bei Erziehungsproblemen
… bei Generationskonflikten

Außerdem
… bei Themen des Berufs- 
     und des Arbeitslebens
… bei Mobbing
… bei sexuellem Missbrauch
… bei familiärer Gewalt
… in Fragen der Mediation
… in geschlechtsspezifischen Fragen und Orientierungen
… in gleichgeschlechtlichen Beziehungen
… im Umgang mit DDR-Unrecht

Ehe-, Familien & Lebensberatung 
im Bistum Dresden-Meißen

Beratungsstellen:
Chemnitz mit Außenstellen in Wechselburg und Zwickau
Dresden mit Außenstelle in Bautzen 
Leipzig mit Außenstellen in Altenburg, Gera und Oschatz

www.efl-bistum-dresden-meissen.de

Lebensberatung
… bei existenziellen Krisen (schwere 
     Krankheit, Tod von Nahestehenden, 
     Arbeitslosigkeit)
… bei Ängsten
… bei Einsamkeit
… bei Trauer
… bei Kontaktschwierigkeiten
… bei Minderwertigkeitsgefühlen
… bei Zweifeln am Sinn des Lebens
… bei Fragen nach Lebensorientierung
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Ehrenamt & Dienste

4.-6.3.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

8.3.
Zoom

18.-20.3.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

29.4.-1.5.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

4.-6.2.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

4.-6.2.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

3.3.
Haus der 
Kathedrale 
Dresden 

»Mehr als ein geistliches Wort«
Gremienweiterbildung
Steffen Hollmann, Sr. Petra Maria Brugger
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Gruppenleiterschulung Teil 1
Franz Adler, Elisabeth Ströhlein
Die Ausbildung zum/zur Jugendleiter/-in gibt für die 
ehrenamtliche Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
eine entsprechende fachliche Unterstützung. Durch die 
Teilnahme an einer Juleica-Schulung (Modul 1 + 2) 
erwirbt man wichtige Kompetenzen für die Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen – und darüber hinaus. Die 
Juleica steht für eine gute Ausbildung engagierter 
(junger) Menschen nach bundesweit einheitlichen 
Standards und ist somit ein in ganz Deutschland 
anerkannter Qualifikations- und Legitimationsnach-
weis. Beantragen kann die Juleica jede/-r, die/der 
(ehrenamtlich) in der Kinder- und Jugendarbeit 
engagiert und mindestens 16 Jahre alt ist sowie eine 
entsprechende Ausbildung absolviert hat.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Fachtag Kinder-Jugend-Familie-Schule zum 
Thema »Krise« für Haupt- und Ehrenamtliche
Dr. Daniela Pscheida-Überreiter, Claudia Leide, 
Dr. Annette Leithner-Brauns, Regina Nothelle, 
Mechthild Gatter
Auch wenn wir es uns manchmal anders wünschen: 
Krisen gehören zu unserem Leben. Krisen setzen Ent-
wicklungen in Gang und sind Teil von Veränderungs-
prozessen. Entscheidend ist allerdings, wie wir mit ihnen 
umgehen. In der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und 
Familien sind wir immer wieder Begleiter*innen von 
Krisen. Manchmal sind wir ihnen – wie im Fall von 
Corona – auch selbst ausgesetzt. Zugleich erfahren wir 
als kirchliche Mitarbeiter*innen gerade auch in den 
letzten Jahren die Krise der Institution Kirche. Der Fachtag 
greift die unterschiedlichen Krisen-Erfahrungen der Teil-
nehmenden auf und gibt Anregungen, wie die persönliche 
und institutionelle Resilienz gestärkt werden kann.
Information & Anmeldung: Bisch. Ordinariat, Abt. 3.3 Kinder, 
Familie, Jugend, Sekretariat: kerstin.walther@bddmei.de

Gruppenleiterschulung Teil 2
Franz Adler, Constantin Greifenhahn
siehe 4.-6.2. »Gruppenleiterschulung Modul 1«
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Digitaler Austausch
Steffen Hollmann
In einem 90-minütigen Zoom-Meeting haben die 
Mitglieder pastoraler Gremien die Gelegenheit zur 
kollegialen Beratung zu unterschiedlichen Themen.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Besinnungstage für Kommunionhelfer/-innen 
und Gottesdienstbeauftragte
Mein Leben vor Gott zur Sprache bringen – 
eine Spurensuche in den Psalmen 
Birgit Stica
Dank, Freude und Jubel haben genauso ihren Platz in 
den Psalmen wie Klage, Wut, Einsamkeit und Trauer. 
Die Psalmisten bringen ihr Leben mit allen Höhen und 
Tiefen vor Gott zur Sprache. An diesem Wochenende 
gibt es die Möglichkeit, der ganzheitlichen Beziehung 
des Psalmisten mit Gott nachzuspüren. Ausgewählte 
Psalmen werden durch Impulse, Zeiten der persön
lichen Besinnung, gemeinsamen Austausch und Gebet 
vertieft.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Ausbildung neuer Kommunionhelfer/-innen
Birgit Stica, Pfr. Dr. Stephan George
Einführung in die theologische und spirituelle 
Dimension des Kommunionhelferdienstes. Austausch 
und Impulse, praktische Übungen und Hinweise.
Die Anmeldung erfolgt durch den zuständigen Pfarrer an das 
Bischöfliche Ordinariat, Abt. Pastoral
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20.-22.5.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

24.5.
Zoom

31.5.
Zoom

7.6.
Zoom

17.-19.6.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

24.-25.6.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

6.-8.5.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

6.-8.5.
Winfriedhaus 
Schmiedeberg

12.5.
Propstei 
St. Trinitatis 
in Leipzig

17.5.
Garnison-
kirche St. 
Martin in 
Dresden

19.5.
Propsteikirche 
St. Johannes 
Nepomuk 
in Chemnitz

Weiterbildung für Tanzleiter
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

RKW-Einführung digital
Constantin Greifenhahn, Birgit Stica
Kompaktes Wissen: An diesem digitalen Abend gibt es 
alles, was es bei den in Präsenz stattfindenden Einfüh-
rungen auch gibt. Doch statt die Bastelangebote selbst 
auszuprobieren und die Lieder gemeinsam zu singen 
gibt’s die Erfahrungswerte aus den vorherigen Abenden 
als gebündelte Infos. Ein Abend, der sich an alle richtet, die 
die Einführung lieber digital erleben möchten und/oder 
nicht zu den Präsenzveranstaltungen kommen können.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW-Einführung digital
Constantin Greifenhahn, Birgit Stica
siehe 24.5.
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Digitaler Austausch
Steffen Hollmann
In einem 90-minütigen Zoom-Meeting haben die 
Mitglieder pastoraler Gremien die Gelegenheit zur 
kollegialen Beratung zu unterschiedlichen Themen.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Gruppenleiterschulung Modul 2
Franziska Wagler, Franz Adler
siehe 4.-6.2. »Gruppenleiterschulung Modul 1«
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Präsenz in der Liturgie
Birgit Stica, Jörg Harald Werron
Weiterbildungsangebot für Gottesdienstbeauftragte. 
Vermittelt werden praktische Grundhaltungen für eine 
persönliche Präsenz in den liturgischen Handlungen – 
Übungen zu Körpersprache und -haltungen, Stimm
training, Präsentationsübungen.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Ehrenamt & Dienste Ehrenamt & Dienste

Ausbildung neuer Gottesdienstbeauftragter 
(Kursmodul 3 von 3)
Birgit Stica, Pfr. Dr. Stephan George
Der Ausbildungskurs umfasst drei Kurswochenenden 
und ein Praxisjahr. Die Ausbildung befähigt zur Leitung 
von Wort-Gottes-Feiern und anderer Gottesdienst
formen und beinhaltet die Einführung in die theologi-
sche und spirituelle Dimension des Dienstes, Aus-
tausch, Impulse, praktische Übungen und Hinweise.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Gruppenleiterschulung Teil 1
Franziska Wagler, Constantin Greifenhahn
siehe 4.-6.2. »Gruppenleiterschulung Modul 1«
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW-Einführung
Constantin Greifenhahn, Elisabeth Ströhlein
Gruppenarbeiten, inhaltliche Hintergründe, biblische 
Geschichten, Kreativ-Angebote und Lieder der dies-
jährigen Religiösen Kinderwoche werden vorgestellt 
bzw. miteinander erarbeitet. Alle Teilnehmenden erhalten 
Erklärungen und Tipps, die ihnen bei der Durchführung 
der RKW in ihrer Pfarrei helfen. 
ACHTUNG, veränderte Zeit: 18-21 Uhr
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW-Einführung
Constantin Greifenhahn, Birgit Stica
siehe 12.5. 
ACHTUNG, veränderte Zeit: 18-21 Uhr
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

RKW-Einführung
Constantin Greifenhahn, Elisabeth Ströhlein
siehe 12.5. 
ACHTUNG, veränderte Zeit: 18-21 Uhr
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de
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Kirchenmusik

8.1.
Dresden

15.1.
Zwickau

29.1.
Leipzig

2.7.
Dresden

6.9.
Zoom

24.9.
Zittau

4.-6.11.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

18.-20.11.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

Liturgisches Orgelspiel
Stephan Thamm
Dieser Grundkurs richtet sich an alle neben- oder ehren-
amtlichen Organisten/-innen, welche gern hilfreiche 
Tipps und Anregungen für ihren Dienst an der »Königin 
der Instrumente« erhalten möchten. Es werden Grund-
lagen des selbständigen Erfindens verschiedenartiger 
kleinerer Vorspiele und Liedbegleitungen ebenso 
behandelt wie der schöpferische Umgang mit den 
Orgelbüchern, aber auch  Möglichkeiten des Registrie-
rens aufgezeigt. Auf alle Teilnehmenden wird je nach 
vorhandenen Fähigkeiten individuell eingegangen.
Information & Anmeldung über Regionalkantor Dresden

Chorleitung
André Klatte
An einem Vormittag werden Grundlagen der Schlag-
technik aufgefrischt und ein bis zwei leichte Chorstücke 
dirigiert. Es ist erwünscht, dass sich die Teilnehmenden 
in die Literaturauswahl mit eigenen Vorschlägen ein-
bringen. Außerdem werden ausgewählte Einsingübungen 
praktisch erprobt und deren Nutzen und die Notwen-
digkeit chorischen Einsingens allgemein reflektiert. 
Ergänzend gibt es eine Literaturbörse, um einander 
über Neuerscheinungen und Erprobtes aus der Praxis 
zu informieren. Bitte auch dafür eigenes Material 
mitbringen. Der Kurs richtet sich an ehrenamtliche 
Chorleiter/-innen und solche, die zukünftig Interesse 
an diesem Dienst haben.
Information & Anmeldung über Regionalkantor Zwickau

Kantorengesang
Bernhard Lidl
Die Fortbildungen im Bereich Kantorensingen beinhal-
ten stimmbildnerische Aspekte in der Umsetzung im 
Repertoire des Liturgiegesanges. Es werden verschie-
dene Psalmvertonungen, Kehrverse und Hallelujarufe 
aus den gängigen Sammlungen und  Gesänge aus 
dem Gotteslob vorgestellt und erarbeitet. Der Kurs 
richtet sich an Sängerinnen und Sänger aus den 
Chören und Scholen und an bereits in der Liturgie 
tätige Kantorinnen und Kantoren.
Information & Anmeldung über Regionalkantor Leipzig

Ehrenamt & Dienste

Liturgietag
Birgit Stica
Ein Tag mit Weiterbildungs-Workshops und Austausch 
für Ehrenamtliche aus dem ganzen Bistum, die sich in 
liturgischen Diensten engagieren oder sich dafür 
interessieren. 10-16 Uhr. Weitere Informationen zu 
den Workshop-Angeboten unter: https://www.
bistum-dresden-meissen.de/liturgietage
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Digitaler Austausch
Steffen Hollmann
In einem 90-minütigen Zoom-Meeting haben die 
Mitglieder pastoraler Gremien die Gelegenheit zur 
kollegialen Beratung zu unterschiedlichen Themen.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Liturgietag
Birgit Stica
Ein Tag mit Weiterbildungs-Workshops und Austausch 
für Ehrenamtliche aus dem ganzen Bistum, die sich in 
liturgischen Diensten engagieren oder sich dafür 
interessieren. 10-16 Uhr.  Weitere Informationen zu den 
Workshop-Angeboten unter: www.bistum-dresden-
meissen.de/liturgietage
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Besinnungstage für Kommunionhelfer/-innen 
und Gottesdienstbeauftragte
Birgit Stica
Austausch von Glaubens- und Lebenserfahrungen 
sowie Zeiten für persönliche Besinnung.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Besinnungstage für Kommunionhelfer/-innen 
und Gottesdienstbeauftragte
Birgit Stica
Austausch von Glaubens- und Lebenserfahrungen 
sowie Zeiten für persönliche Besinnung.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral
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21.5.
Dresden

11.6.
Dresden

25.6.
Zwickau

17.9.
Dresden

29.9.-3.10.
Trier und 
Umgebung

8.10.
Dresden

19.11.
Leipzig

5.2.
Dresden

3.-6.3.
Bildungsgut 
Schmochtitz 
Sankt Benno

19.3.
Leipzig

26.3.
Zwickau

2.4.
Dresden

30.4.
Leipzig

7.5.
Dresden

13.-15.5.
Leipzig

Chortreffen Pueri Cantores

Chorleitung
Stephan Thamm
Information & Anmeldung über Regionalkantor Dresden

Liturgisches Orgelspiel
Andrè Klatte
Information & Anmeldung über Regionalkantor Zwickau

Kantorengesang
Stephan Thamm
Information & Anmeldung über Regionalkantor Dresden

Diözesane Chorwallfahrt
Information & Anmeldung über Regionalkantor Dresden

Kantorengesang
Stephan Thamm
Information & Anmeldung über Regionalkantor Dresden

Kantorengesang
Bernhard Lidl
Information & Anmeldung über Regionalkantor Leipzig

Liturgisches Orgelspiel
Stephan Thamm
Information & Anmeldung über Regionalkantor Dresden

Weiterbildung der ehrenamtlichen Kirchen-
musikerinnen und -musiker
Regionalkantoren
Alle, die kirchenmusikalisch aktiv sind, haben die 
Gelegenheit, in vielfältigen Workshops Neues zu 
lernen und Bekanntes zu vertiefen. Die Weiterbildung 
ist um einen Tag verlängert worden, um dem Bereich 
»Neues Geistliches Lied« mehr Raum zu geben. Zu 
den NGL-Kursen sind auch Instrumentalisten/-innen 
herzlich willkommen. Eine Anmeldung von Freitag bis 
Sonntag wird ebenso möglich sein wie von Donners-
tag bis Freitag oder für alle Tage.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Chorleitung
Bernhard Lidl
Information & Anmeldung über Regionalkantor Leipzig

Kantorengesang
André Klatte
Information & Anmeldung über Regionalkantor Zwickau

Kinderchorleitung
Stephan Thamm
Information & Anmeldung über Regionalkantor Dresden

Liturgisches Orgelspiel
Bernhard Lidl
Information & Anmeldung über Regionalkantor Leipzig

Chorleitung
Stephan Thamm
Information & Anmeldung über Regionalkantor Dresden

Bistumsorgeltage
Orgelkurse für Anfänger und Fortgeschrittene an ver-
schiedenen Instrumenten sowie Orgel-Exkursionen u. a.
Information & Anmeldung über Regionalkantor Dresden

Kirchenmusik
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26.2.
Haus
HohenEichen

4.-6.3.
Haus 
HohenEichen

7.-15.3.
Haus 
HohenEichen

11.-13.3.
Bildungsgut 
Schmochtitz

17.-20.3.
Haus 
HohenEichen

19.3.
Haus 
HohenEichen

20.-24.3.
Haus 
der Stille 
Grumbach

6.-9.1.
Bildungsgut 
Schmochtitz

11.-19.1.
Haus 
HohenEichen

20.-23.1.
Haus 
HohenEichen

29.1.-4.2.
Haus 
HohenEichen

8.-16.2.
Haus
HohenEichen

17.-25.2.
Haus
HohenEichen

Wertorientiertes Leben und Arbeiten –
Ein Seminar für Menschen, die einen neuen 
Weg für sich suchen
Sebastian Kieslich, Dietmar Genzel
Das Seminar vermittelt Wissen, um die eigene aktuelle 
Situation besser zu beurteilen und klare Handlungs
optionen für den eigenen Weg zu entwickeln. Es dient 
dazu, in Zukunft die eigene Leistungsfähigkeit besser 
realistisch einzuschätzen, sich selbst zu motivieren und 
Herausforderungen erfolgreicher zu bewältigen. Die 
Teilnehmenden werden verstehen und lernen, wie 
wertorientiertes leben und arbeiten in ihrer Situation 
stimmiger umgesetzt werden kann.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Ignatianische Einzelexerzitien
Albert Holzknecht SJ, Jan Korditschke SJ, Christine 
Zeis MC, Maria Judith Tappeiner CS
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Ausbildung Geistliche Begleitung (Kursmodul 1)
Sr. Petra Maria Brugger. Albert Holzknecht, Paula von 
Loe, in Kooperation mit dem Erzbistum Berlin
Dem Geist Gottes Raum geben – Verständnis von 
Geistlicher Begleitung im Unterschied zu anderen 
Beratungsangeboten geschlossene Kursgruppe.

Fasten mit Yoga und Meditation
Franz S. Moesl, Albert Holzknecht SJ
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Kontemplative Exerzitien
Johanna Schulenburg CJ, Matthias Karwath, 
Dietrich Oettler
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Ignatianische Einzelexerzitien
Albert Holzknecht SJ, Jan Korditschke SJ, Dorothee 
Laufenberg SSpS, Sr. Petra Maria Brugger OSF
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Kontemplationstag (für Geübte)
Claudia Arnold
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Hinführung zu Ignatianischen Exerzitien
Jan Korditschke SJ
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Ignatianische Einzelexerzitien
Jan Korditschke SJ, Ulrich Wagner, Andrea Scherer
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Bibelkurs »Die Bibel und ...  Ämter in der 
frühen Kirche«
Ansgar Hoffmann
In der frühen Kirche existierten noch keine Ämter in 
dem Sinne, wie wir sie heute kennen. Im Laufe der Zeit 
bildeten sich diese aber heraus. Dabei war die Ent-
wicklung durchaus unterschiedlich je nach Ort und 
angeregt durch Einflüsse aus der unmittelbaren 
Umwelt. Das Seminar fragt nach diesen frühen 
Entwicklungen sowie nach Auswirkungen auf heute 
in den aktuellen Debatten in der Kirche.
Information & Anmeldung: www.bildungsgut-schmochtitz.de

Ausbildung Geistliche Begleitung (Kursmodul 2)
Sr. Petra Maria Brugger. Albert Holzknecht, Paula von 
Loe, in Kooperation mit dem Erzbistum Berlin
Dem Geist Gottes Raum geben – Geistliche Grundhal-
tungen und Geistliche Grundübungen geschlossene 
Kursgruppe.

Brunnentag
Jan Korditschke SJ
10-16.30 Uhr, Verpflegung bitte selbst mitbringen.
Anmeldung ist nicht erforderlich

Ökumenische Einzelexerzitien
Jan Korditschke SJ, Anette Bärisch
Information & Anmeldung: www.haus-der-stille.net
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9.7.
Haus 
HohenEichen

18.-27.8.
Haus 
HohenEichen

24.-31.8.
Salzburger 
Almenweg 
(Österreich)

3.-10.9.
Haus 
HohenEichen

11.-16.9.

17.9.
Haus 
HohenEichen

8.-17.4.
Haus 
HohenEichen

23.4.
Haus 
HohenEichen

24.-30.4. 
Haus 
HohenEichen

9.-22.5.
Haus 
HohenEichen

3.-10.6.
Haus 
HohenEichen

27.-28.6.
Haus 
HohenEichen

4.8.7.
Haus 
HohenEichen

»Aus gutem Boden? Gedanken über Humus 
und Humanum«. Freundefest 
Prof. Dr. Julia Enxing
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Kontemplative Exerzitien
Anton Altnöder SJ, Elisabeth Huber
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Wanderexerzitien für junge Erwachsene 
(18 - 35-Jährige)
Franziska Wagler, Albert Holzknecht SJ 
(Haus HohenEichen Dresden)
Gemeinsam wollen wir im schweigenden Gehen mit 
allen Sinnen Natur erleben, über das Leben nachdenken, 
in der Verbindung von Schöpfung und biblischem Wort 
uns selber und Gott näher kommen. Elemente dieser 
Tage sind tägliche mehrstündige Wanderungen, 
biblische und meditative Impulse, gemeinsame 
liturgische Feiern, Einzelgespräche und viel Raum für 
Stille. Das klingt ungewohnt für dich? Probiere es doch 
einfach mal aus! Du wirst sehen, diese Tage tun der 
Seele gut und trotz Stille im Gehen kommt die 
Gemeinschaft in der Gruppe nicht zu kurz!
Information & Anmeldung: www.junges-bistum-ddmei.de

Ignatianische Einzelexerzitien
Albert Holzknecht SJ, Christine Klimann sa, Wolfgang 
Metz, Stefanie Hall SSpS
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Weg-Exerzitien
Thomas Schönfuß, Silvia Mader
Jeden Tag zu Fuß zu einem Ziel unterwegs und 
zurückkommen ins Haus und zu sich selbst.
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Brunnentag
Jan Korditschke SJ
Verpflegung bitte selbst mitbringen.
Anmeldung ist nicht erforderlich

Ignatianische Einzelexerzitien
Albert Holzknecht SJ, Jan Korditschke SJ, 
Silvia Mader, Ursula Kaul
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Kontemplatives Schnupperpilgern
Michael Hainz SJ, Monika Gerdes
Verpflegung bitte selbst mitbringen.
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Exerzitien mit Filmen
Christof Wolf SJ, Cosima Kiesner CJ
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Exerzitien nach Maß
Albert Holzknecht SJ, Thomas Hollweck SJ, Dorothee 
Laufenberg SSpS, Sr. Petra Maria Brugger OSF
Tage im Schweigen mit Einzelbegleitung. Sie bestimmen 
selbst, an welchem Tag Sie die Exerzitien beginnen 
und beenden.
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Ignatianische Einzelexerzitien
Albert Holzknecht SJ, Jan Korditschke SJ, 
Christine Zeis MC
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Fachtag für Geistliche Begleiter/innen 
und Exerzitienbegleiter/innen
Albert Holzknecht SJ, Sr. Petra Maria Brugger OSF
Begrenzt auf 30 Teilnehmer. Anmeldeschluss: 
30. Mai 2022
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Ora et labora
Albert Holzknecht SJ, Claudia Arnold
Garten- und Hausarbeit – Zeiten der Stille – 
Qi Gong – Hinführung zum Jesusgebet
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de
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24.-26.10.
Dominikaner 
Konvent St. 
Albert Leipzig

3.-6.11.
Haus 
HohenEichen

11.-13.11.
Haus 
HohenEichen

16.11.
Haus 
HohenEichen

16.-24.11.
Haus 
HohenEichen

25.-27.11.
Haus 
HohenEichen

9.-11.12.
Haus 
HohenEichen

28.12.-6.1.
Haus 
HohenEichen

18.-22.09.
Haus 
HohenEichen

22.-25.9.
Haus 
HohenEichen

30.9.-9.10.
Haus 
HohenEichen

3.10.
Haus 
HohenEichen

7.-9.10.
Dominikaner 
Konvent St. 
Albert Leipzig

11.10.
Haus 
HohenEichen

16.-30.10.
Haus 
HohenEichen

Ökumenische Einzelexerzitien
Albert Holzknecht SJ, Anette Bärisch
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Ausbildung Geistliche Begleitung (Kursmodul 3)
Sr. Petra Maria Brugger. Albert Holzknecht, Paula von 
Loe, in Kooperation mit dem Erzbistum Berlin
Dem Geist Gottes Raum geben – Gesprächsführung 
geschlossene Kursgruppe.

Ignatianische Einzelexerzitien
Albert Holzknecht SJ, Ursula Kaul
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Kontemplatives Schnupperpilgern
Michael Hainz SJ, Monika Gerdes
Verpflegung bitte selbst mitbringen.
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Mein Leben begreifen. 
Existenzanalytische und logotherapeutische 
Impulse in Begegnung mit dem Greifvogel
Leonhard Kindermann
Inspiriert durch die Lebensweise von Greifvogel und 
Eule, sowie Impulsen aus der Existenzanalyse und 
Logotherapie nach Viktor Frankl, begleiten Sie die 
Referenten bei der ganz persönlichen Suche nach 
Sinnstiftendem im Leben. Ziel ist es, mit einer (neuen) 
Vision gestärkt, sein Leben selbstbestimmt zu gestalten.
Anmeldung: info@dominikaner-leipzig.de
Informationen zum Kurs: www.falknerei-auf-achse.de

Austauschtreffen Geistliche Begleiter und 
Begleiterinnen des Bistums
Sr. Petra Maria Brugger
Offene Fragen  und kollegiale Beratung.

Exerzitien nach Maß
Albert Holzknecht SJ, Jan Korditschke SJ, 
Sr. Petra Maria Brugger OSF, Dorothea Gnau sa
Tage im Schweigen mit Einzelbegleitung. Sie bestimmen 
selbst, wann Sie die Exerzitien beginnen und beenden.
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Mein Leben begreifen. Tage der Besinnung 
für Lehrkräfte
Leonhard Kindermann
Die Natur bietet eine reiche und tiefe Spiegelfläche für 
unser Leben. Durch die Begleitung von Greifvogel und 
Eule laden die Referenten ein, Sinnstiftendes zu ent-
decken, sich der eigenen inneren Kraft zu vergewissern 
und bestärkt in den Alltag zurückzukehren.
Information & Anmeldung: schulseelsorge@montessori-leipzig.de

Ausbildung Geistliche Begleitung (Kursmodul 4)
Sr. Petra Maria Brugger. Albert Holzknecht, Paula von 
Loe, in Kooperation mit dem Erzbistum Berlin
Dem Geist Gottes Raum geben – heilende und krank-
machende Gottesbilder geschlossene Kursgruppe.

Männer-Wochenende
Jan Korditschke SJ, Gebhard Gläser
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Besinnungstag
Theresia Adler
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Ignatianische Einzelexerzitien
Albert Holzknecht SJ, Christine Klimann sa, 
Veronika Jodlbauer
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Besinnungswochenende
Albert Holzknecht SJ, Sr. Petra Maria Brugger OSF
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Biblisches Wochenende
Jan Korditschke SJ
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de

Kontemplative Exerzitien
Matthias Karwath, Martina Klenk
Information & Anmeldung: www.haus-hoheneichen.de



62 63

Weltkirche

14.4.
Dresden

15.6.
Mittweida

9.7. 
Cröbern

2.9.
Annaberg-
Buchholz

6.1.
Dresden

25.-27.2.
Bildungsgut 
Schmochtitz

10.3.
Leipzig

17.4.
Zwickau

30.9.-2.10.
Dresden/
Leipzig /
Chemnitz

20.-23.10.

Schöpfungsfreundliche Gemeinde – 
praktische Herausforderungen nach Laudato si
Ulrich Clausen
Mit dem Projekt »Zukunft einkaufen – Glaubwürdig 
wirtschaften in Kirchen« machen sich Gemeinden und 
kirchliche Einrichtungen auf den Weg, ihre Beschaffung 
umweltverträglich und fair auszurichten. Eine Koopera-
tion mit »Sachsen kauft fair«.

Ökumenischer Fachtag mit der Polizei
Ulrich Clausen, AG Kirche für Demokratie und 
Menschenrechte
Pfarr- und Kirchgemeinderäte sind nach Plauen/V. 
eingeladen, ihre besondere Verantwortung als Kirche 
für Demokratie wahrzunehmen. Es gibt Raum für 
Diskussionen, Gespräche und viele Begegnungen mit 
der Polizei.

Bistumsumwelttag des Katholikenrates
Katholikenrat des Bistums Dresden-Meißen
Die päpstliche Enzyklika »Laudato Si – Über die Sorge 
für das gemeinsame Haus« ist Anlass, mit gesellschaft-
lichen und ökumenischen Partnern eine (Groß-)Ver-
anstaltung zu organisieren, die das gemeinsame 
gesellschaftliche Zusammenstehen für die Bewahrung 
der Schöpfung verdeutlicht. Fragen nach unserem 
Lebensstil, dem Ressourcenverbrauch und darüber 
hinaus nach mehr Gerechtigkeit und Solidarität in der 
Welt werden thematisiert.

Ökumenischer Tag der Schöpfung
Ulrich Clausen, Ökumenisches Vorbereitungsteam
Die ACK hat den »Tag der Schöpfung« für den 
1. Freitag im September ausgerufen. Im Geiste der 
Enzyklika »Laudato si« soll die Schöpfung ökumenisch 
gefeiert werden.

Sternsinger-Empfang beim sächsischen 
Ministerpräsidenten in der Staatskanzlei
Ulrich Clausen
Die Sternsinger aus dem ganzen Bistum bringen den 
Weihnachtssegen in die Staatskanzlei und werden 
vom Ministerpräsidenten persönlich empfangen.

Malworkshop zum Misereorhungertuch
Ulrich Clausen
Die Misereor-Hungertücher sind Bestandteil der 
Fastenaktion. Das letzte wurde von Uwe Appold 
geschaffen. In einem Workshop leitet der Künstler 
zur Gestaltung eines eigenen an.
Anmeldung an Bischöfliches Ordinariat, Abt. Pastoral

Es geht! Gerecht. – Misereor-Fastenaktion 2022
Ulrich Clausen, Misereor-Arbeitsstelle Berlin
Afrika ist die Beispielregion der Fastenaktion. In 
Workshops werden anhand der Materialien die Region, 
ihre Probleme und Projekte vorgestellt und Ideen für 
ein Engagement in der Gemeinde gemeinsam erarbeitet.

Partnerschaftstreffen Weltkirche
Ulrich Clausen, Vertreter von Renovabis
Gruppen und Einzelinteressierte, die Kontakte in 
Pfarreien oder Bistümern auf der ganzen Welt haben, 
treffen sich zu einem Informations- und Erfahrungs-
austausch.

Bundesweite Eröffnung zum Monat der 
Weltmission
Ulrich Clausen
Feierliche Eröffnung der missio-Jahresaktion für das 
Bistum.

Aktionszeit zum Sonntag der Weltmission
Ulrich Clausen
Zur Vorbereitung des Weltmissionntages steht er für 
Veranstaltungen in den Pfarreien, Schulen und 
Einrichtungen zur Verfügung. Anfragen für Gemeinde-
veranstaltungen an Bischöfliches Ordinariat, 
Fachbereich Weltkirche und Umwelt

Umwelt & Politik
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3.1.	 Kess-erziehen ONLINE	 19
6.1.	 Sternsinger-Empfang beim sächsischen 
	 Ministerpräsidenten	 6/62
6.1.	 Kess-erziehen ONLINE	 19
6.-9.1.	 Wertorientiertes Leben und Arbeiten – Seminar für 

Menschen, die einen neuen Weg für sich suchen	 56
7.-9.1.	 KEK. Konstruktive Ehe und Kommunikation Teil I	 20
7.-9.1.	 Ausbildung neuer Gottesdienstbeauftragter Mod. 2/3	 47
8.1.	 Liturgisches Orgelspiel	 53
8.-9.1.	 Fahrt zur MEHR-Konferenz	 6
11.-19.1.	 Ignatianische Einzelexerzitien	 56
13.-15.1.	 Qualifikation zum Trauerbegleiter	 47
14.-15.1.	 KOMKOM Kommunikationskompetenz-Training Teil I	 20
14.-16.1.	 Filmbesinnungstage	 43/47
15.1.	 Chorleitung	 53
15.-16.1.	 Hochzeitsmesse Dresden	 20
15.-16.1.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe	 20
20.-23.1.	 Ausbildung geistliche Begleitung Modul 1	 56
21.-22.1.	 KEK. Konstruktive Ehe und Kommunikation Teil II	 21
26.1.	 Väter, Mütter, Kinder 2022 – Wie wir unsere Rollen 
	 heute leben	 21
28.-30.1.	 Weiterbildung für Ortskirchen- und Pfarreirats-
	 vorsitzende	 47
28.-30.1.	 Verspielte Tage	 21
28.-30.1.	 Patchwork-Nähkurs	 15
28.-30.1.	 »Frauen unter sich« Mutter-Tochter-Tage	 6/15/22
29.1.	 Kantorengesang	 53
29.-30.1.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe 	 22
29.1.-4.2.	 Fasten mit Yoga und Meditation	 56
4.-5.2.	 KOMKOM Kommunikationskompetenz-Training Teil II	 22
4.-6.2.	 Gruppenleiterschulung Modul 1	 6/48
4.-6.2.	 Weiterbildung für Ortskirchen- und Pfarreirats-
	 vorsitzende	 48
5.2.	 Liturgisches Orgelspiel	 54
5.-6.2.	 Hochzeitsmesse Leipzig	 22
5.-6.2.	 Hochzeitsmesse Chemnitz	 23
11.-13.2.	 Bibelquilt-Patchwork-Nähkurs	 15
13.-18.2.	 Thematische Schülertage 1.-4. Klasse	 7
21.-25.2.	 Großeltern & Enkel-Woche	 7/23/43
17.-25.2.	 Ignatianische Einzelexerzitien	 56
23.2.	 Väter, Mütter, Kinder 2022 – Wie wir unsere Rollen 
	 heute leben	 23

Über aktuelle Fragen diskutieren und denkend neue Horizonte öff-
nen? Die Katholische Akademie des Bistums Dresden-Meißen lädt 
Sie ein, über wissenschaftliche, gesellschaftliche und kulturelle Fra-
gen unserer Gegenwart nachzudenken. In Dresden, Chemnitz, Leip-
zig, Zwickau und Freiberg bieten unsere Veranstaltungen Platz für 
die Debatte und bringen christliche Antwortperspektiven ein.

w w w . k a t h o l i s c h e - a k a d e m i e - d r e s d e n . d e

Das gedruckte Programmheft mit allen Veranstaltungen und 
weiteren Informationen schicken wir Ihnen gern kostenfrei 
zu. Bestellen Sie es unter www.ka-dd.de/programmheft

Über www.facebook.com/lebendig.akademisch erhalten Sie 
Veranstaltungsempfehlungen für die ganze Familie und ver-
folgen ausgewählte Veranstaltungen im Livestream.

Auf @lebendig.akademisch finden Sie nicht nur Eindrücke 
unserer Arbeit, sondern begleiten per Stories auch unsere 
Events. Erleben Sie visuell die Katholische Akademie.
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8.-10.4.	 Mutter & Tochter-Wochenende	 29
8.-10.4.	 »Das Miteinander beflügeln« Vater-Kind-Wochenende	 29
8.-17.4.	 Ignatianische Einzelexerzitien	 5814.4.	

Schöpfungsfreundliche Gemeinde – 
	 praktische Herausforderungen nach Laudato si	 63
14.-17.4.	 Kar- und Osterkurs	 8
14.-17.4. 	 Osterfreizeit	 29
14.-17.4.	 Osterkurs »Den Stein bewegen«	 30/43
17.4.	 Partnerschaftstreffen Weltkirche	 62
19.-23.4.	 Bistumskinderchortage	 9
29.4.-1.5.	 Ausbildung neuer Kommunionhelfer/-innen	 49
30.4.	 Liturgisches Orgelspiel	 54
5.-8.5.	 Winterakademie	 44
6.-7.5.	 Ehevorbereitungsseminar ONLINE	 30
6.-8.5.	 »Leichtigkeit gewinnen ODER die Kunst des 
	 Loslassens« Wochenende für Frauen und Mütter	 16
6.-8.5.	 Gruppenleiterschulung Modul 1	 9/50
6.-8.5.	 Ausbildung neuer Gottesdienstbeauftragter Modul 3/3	 50
7.5.	 Chorleitung	 54
11.5.	 RKW-Einführung	 9/50
11.5.	 Kess-erziehen ONLINE	 30
13.-15.5.	 Bistumsorgeltage	 54
13.-15.5.	 »Leichtigkeit gewinnen oder die Kunst des Loslassens« 	

Wochenende für Frauen und Mütter	 30
17.5.	 RKW-Einführung	 9/50
19.5.	 RKW-Einführung	 9
20.-22.5.	 Deeper.Nearer.Arise!	 9
20.-22.5.	 Weiterbildung für Tanzlehrer	 51
21.5.	 Chortreffen Pueri Cantores	 55
21.-22.5. 	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe	 31
24.5.	 RKW-Einführung digital	 10/51
31.5.	 RKW-Einführung digital	 10/51
3.-5.6.	 Familien-Mutmach-Tag	 31
3.-10.6.	 Ignatianische Einzelexerzitien	 58
7.6.	 Digitaler Austausch für pastorale Gremien	 51
10.6.	 Jugendvesper	 10
10.-12.6.	 »Man ist nicht zusammen, um immer weniger 
	 glücklich zu sein« Wochenende für Paare zu 
	 Amoris Laetitia	 31
11.6.	 Chorleitung	 55
12.6.	 Priesterweihe	
15.6.	 Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen	 16/32

25.-27.2.	 »Zeit für die Liebe« Wochenende für Paare	 24
25.-27.2.	 Malworkshop zum Misereorhungertuch	 62
2.3.	 »7 Wochen leichter«	 24
3.3.	 Fachtag Kinder-Jugend-Familie-Schule zum 
	 Thema »Krise«	 7/24/48
3.-6.3.	 Weiterbildung der ehrenamtlichen Kirchen-
	 musiker/-innen	 54
4.-6.3.	 »Mut zur Liebe« 	 25
4.-6.3.	 Gruppenleiterschulung Modul 2	 8/49
5.3.	 »Wir trauen uns« Ehevorbereitungsseminar	 25
5.3.	 Feier der Zulassung der Taufbewerber/-innen	
5.-6.3.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe 	 25
7.-15.3.	 Ignatianische Einzelexerzitien	 57
8.3.	 Digitaler Austausch für pastorale Gremien	 49
10.3.	 Es geht! Gerecht. Misereor Fastenaktion 2022	 62
11.3.	 Jugendvesper	 8
11.-13.3.	 »Erziehungskompetenzen stärken« 	
	 Seminar für Alleinerziehende	 26
16.3.	 Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen	 15/26
17.-20.3.	 Ausbildung Geistliche Begleitung Modul 2	 57
18.-20.3.	 »Mut zur Liebe«	 26
18.-20.3.	 Besinnungstage für Kommunionhelfer/-innen und 

Gottesdienstbeauftragte	 49
19.3.	 Chorleitung	 54
19.3.	 Floristikkurs	 43
20.3.	 »Neues Leben berührt«. Segensfeier für alle, 	
	 die ein Kind erwarten	 26
20.-24.3.	 Ökumenische Einzelexerzitien	 57
23.3.	 Väter, Mütter, Kinder 2022 – Wie wir unsere 
	 Rollen heute leben.	 27
25.-27.3.	 7 Wochen leichter – Familienwochenende	 27
26.3.	 »Wir trauen uns« Ehevorbereitungsseminar	 27
26.3.	 Kantorengesang	 54
1.-3.4.	 Verspielte Tage – Spiel des Jahres	 28
1.-3.4.	 »Faszinierend und irritierend – eine Begegnung 
	 mit Maria Magdalena« Besinnungstage für Frauen	 15/28
1.-3.4.	 Filmbesinnungstage	 43
2.4.	 Kinderchorleitung	 54
2.-3.4.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe	 28
8.-9.4.	 »Wir trauen uns« Ehevorbereitungsseminar	 29
8.-10.4.	 »Frauen unter sich – die Entdeckungsreise am Beginn		

der Pubertät« Mutter-Tochter-Wochenende	 8/16/29
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24.9.	 Liturgietag Zittau	 52
24.9.	 Treffen junger Paare (4-5 Jahre verheiratet)	 36
24.-25.9.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe 	 37
25.9.	 »Neues Leben berührt« Segensfeier für alle, 
	 die ein Kind erwarten	 37
29.9.-3.10.	Diözesane Chorwallfahrt	 55
30.9.-9.10.	Ignatianische Einzelexerzitien	 60
30.9.-2.10.	Diözesane Eröffnung zum Monat der Weltmission	 62
7.-9.10.	 »Frauen unter sich« Mutter-Tochter-Wochenende	 17/37
7.-9.10.	 »Bis hierhin. Und weiter?!« Wochenende für Paare 	
	 in langjähriger Beziehung	 37
7.-9.10.	 »Wie sag ich´s meinem Kind?« Kommunikationsseminar	 38
8.10.	 Kantorengesang	 55
11.10.	 Austauschtreffen Geistliche Begleiter/-innen	 60
14.-16.10.	 Deeper.Nearer.Arise!	 12
15.-16.10.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe 	 38
15.-16.10.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe 	 38
16.-21.10.	 Thematische Schülertage 5.-8. Klasse	 13
20.-23.10.	 Aktionszeit zum Sonntag der Weltmission	 62
21.-23.10.	 Familienleben zwischen spielen und streiten: 
	 Mit Geschwistern aufwachsen	 39
24.-28.10.	 Großeltern & Enkel-Woche	 13/39/45
25.-30.10.	 Bistumskinderchortage inkl. Fernsehgottesdienst	 13
3.-6.11.	 Ausbildung Geistliche Begleitung Modul 4	 61
4.-6.11.	 Kinder mit AD(H)S – Familienseminar 	 39
4.-6.11.	 Besinnungstage für Kommunionhelfer/-innen und 

Gottesdienstbeauftragte	 52
4.-6.11.	 Musikerwochenende	 13
5.11.	 »Wenn Wege sich trennen« Seminar für getrennt 

Lebende und Geschiedene 	 40
5.-6.11.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe 	 40
8.11.	 RKW-Austauschabend für RKW-Verantwortliche	 13
9.-11.11.	 Adventswochenende für Singles	 18
11.-12.11.	 Konferenz der Oberministrant/-innen und Leiter/-innen 
	 der Ministrantengruppen	 14
11.-13.11.	 Männer-Wochenende	 61
16.-24.11.	 Ignatianische Einzelexerzitien	 61
18.-19.11.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe ONLINE	 40
18.-20.11.	 »Frauen unter sich« Mutter-Tochter-Wochenende	 18/40
18.-20.11.	 Besinnungstage für Kommunionhelfer/-innen und 	

Gottesdienstbeauftragte	 52

15.6.	 Ökumenischer Fachtag mit der Polizei	 63
17.-19.6.	 Seminar für Eltern von Kindern mit Lernschwierigkeiten	 32
17.-19.6.	 Vater & Kind-Wochenende	 10/17/32
17.-19.6.	 Gruppenleiterschulung Modul 2	 10/51
18.6.	 »Wir trauen uns zu zweit!« Klettertag für Paare	 11/33
22.-26.6.	 Filmbesinnungstage	 44
24.-25.6.	 Präsenz in der Liturgie	 51
25.6.	 Liturgisches Orgelspiel	 55
26.6.-3.7.	 Seniorentanz und einiges mehr ...	 44
27.-28.6.	 Fachtag für Geistliche Begleiter/-innen und 
	 Exerzitienleiter/-innen	 58
1.-3.7.	 Jugendwochenende	 11
2.7.	 Liturgietag Dresden	 52
2.-3.7.	 EPL. Erlebnis – Partnerschaft – Liebe 	 33
8.-10.7.	 Ausbildungskurs Kess-erziehen »Von Anfang an« Teil I	 33
9.7.	 Bistumsumwelttag des Katholikenrates	 63
9.7.	 »Aus gutem Boden?« Freundefest Haus HohenEichen	 59
17.-22.7.	 Großeltern-Enkel-Bildungswoche 	 34
20.7.	 Bistumskinderwallfahrt	 11
August	 Fahrt zum ZimZum-Festival	 11
14.-19.8.	 Bistumskinderchortage	 12
24.-31.8.	 Wanderexerzitien für junge Erwachsene	 12/59
2.9.	 Ökumenischer Tag der Schöpfung	 63
3.9.	 »Mit dem Kanu unterwegs ...«	 34
3.-10.9.	 Ignatianische Einzelexerzitien	 59
4.9.	 Sendungsfeier der Gemeindereferent/-innen	
6.9.	 Digitaler Austausch für pastorale Gremien	 52
9.-11.9.	 »Ich bin so stark wie Papa« Vater-Sohn-Wochenend-
	 seminar	 34
9.-11.9.	 »Du stellst meine Füße auf weiten Raum« 	
	 Wochenende für Frauen 40+	 17/35
9.-11.9.	 Ausbildungskurs Kess-erziehen »Von Anfang an« Teil II	 35
11.-16.9.	 Weg-Exerzitien	 59
14.9.	 Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen	 17/35
16.-17.9.	 Jugendvesper und Bistumsjugendtag	 12
16.-18.9.	 Verspielte Tage	 36
17.9.	 Kantorengesang	 55
17.9.	 Feier der Ehejubiläen	 36
18.9.	 Feier der Ehejubiläen	 36
18.-22.9.	 Ökumenische Einzelexerzitien	 60
22.-25.9.	 Ausbildung Geistliche Begleitung Modul 3	 60
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18.-20.11.	 Ausbildungskurs Kess-erziehen »Von Anfang an« Teil III	 41
19.11.	 Kantorengesang	 55
25.-27.11.	 Adventsfreizeit für Großeltern mit Enkeln	 41
2.12.	 Jugendvesper	 14
9.-11.12.	 »Let´s sing together« Adventswochenende für 
	 Familien und Kinder	 14/41
9.-11.12.	 Biblisches Wochenende	 61
14.12.	 Frauenzeit. Digitaler Austausch unter Frauen	 18/42
27.12.-1.1.	Weihnachtssingewoche (WeiSiWo)	 14

Ökumenische TelefonSeelsorge im Bistum Dresden-Meißen

Von den sieben ökumenischen TelefonSeelsorge-Stellen im Bistum 
Dresden-Meißen haben sechs ihren Standort in Sachsen und eine 
in Ostthüringen. Sie sind rund um die Uhr, dank der Deutschen 
Telekom, sowohl vom Festnetz als auch über Mobilfunk gebühren-
frei und anonym erreichbar. Im Bistum sichern über 400 Frauen 
und Männer ehrenamtlich den 24-Stunden-Dienst der Telefon-
Seelsorge ab.
Die TelefonSeelsorge sucht jederzeit ehrenamtlich Mitarbeitende. 
Wenn Sie auf der Suche nach einer sinnstiftenden Aufgabe sind, 
die Sie menschlich fordert und fördert, dann informieren Sie sich 
über die einjährige (kostenfreie) Ausbildung und den Beginn des 
nächsten Ausbildungskurses in einer TelefonSeelsorge-Stelle in 
Ihrer Nähe:

TelefonSeelsorge Oberlausitz (Bautzen/Görlitz)
www.diakonie-bautzen.de/BERATUNG-UND-HILFE/
Telefonseelsorge-Oberlausitz.htm 
Tel.: 035 91 /48 16 60, telefonseelsorge@diakonie-bautzen.de

TelefonSeelsorge Dresden
www.telefonseelsorge-dresden.de
Tel.: 0351 /494 00 30, telefonseelsorge@diakonie-dresden.de

TelefonSeelsorge Leipzig
www.beratung.diakonie-leipzig.de/
Tel.: 0341/ 994 06 76, telefonseelsorge@diakonie-leipzig.de

Verbund TelefonSeelsorge Südwestsachsen
www.telefonseelsorge-sws.de
	 TelefonSeelsorge Chemnitz
	 Tel.: 0371/404 64 34, ts@stadtmission-chemnitz.de
	 TelefonSeelsorge Vogtland (Auerbach/Plauen)
	 Tel.: 03744 / 83 12 26, buero.ts@diakonie-auerbach.de
	 TelefonSeelsorge Westsachsen (Zwickau)
	 Tel.: 0375/21 25 97, ts@stadtmission-zwickau.de

TelefonSeelsorge Gera
www.telefonseelsorge-ostthueringen.de/
Tel.: 03641/ 898 98 04, telefonseelsorge@diako-thueringen.de

0800/111 0 111	 0800/111 0 222



Adressen Adressen

72 73

Bischöfliches Ordinariat
Abteilung Pastorale Entwicklung
Käthe-Kollwitz-Ufer 84 · 01309 Dresden
Telefon	 0351/ 315 63-318
E-Mail	 pastoral@bddmei.de
	 www.bistum-dresden-meissen.de

Bischöfliches Ordinariat
Abteilung Diakonische Pastoral
K.-Kollwitz-Ufer 84 · 01309 Dresden
Telefon	 0351/ 31563-310
E-Mail	 pastoral@bddmei.de
	 www.bistum-dresden-meissen.de

Bischöfliches Ordinariat
Abteilung Kinder – Familie – Jugend
Fachbereich Kinder und Jugend 
K.-Kollwitz-Ufer 84 · 01309 Dresden
Telefon	 0351/ 31563-338
E-Mail	 kinder.jugend@bddmei.de
	 www.bistum-dresden-meissen.de

Bischöfliches Ordinariat
Abteilung Kinder – Familie – Jugend
Fachbereich Partnerschaft, Familie und Lebensformen
K.-Kollwitz-Ufer 84 · 01309 Dresden 
Telefon 	 0351/ 31563-311
E-Mail	 familienpastoral@bddmei.de
	 www.bistum-dresden-meissen.de 

Katholische Akademie
Schloßstraße 24 · 01067 Dresden
Telefon	 0351/ 31563-358
E-Mail	 info.akademie@bddmei.de
	 www.bistum-dresden-meissen.de 

Bildungsgut Schmochtitz Sankt Benno
Schmochtitz Nr. 1 · 02625 Bautzen
Telefon	 035935 /220
E-Mail	 info@bg-schmochtitz.de
	 www.bildungsgut-schmochtitz.de 

Winfriedhaus – Jugendbildungsstätte 
im Bistum Dresden-Meißen
Tal Naundorf 29 · 01744 Dippoldiswalde
Telefon	 035052/2913-30
E-Mail	 winfriedhaus@bddmei.de
	 www.winfriedhaus.de

Katholische Dekanatskinderseelsorge
Schloßstraße 24 · 01067 Dresden
Telefon	 0351/ 31563-344
E-Mail 	 dekakiseso-dd@gmx.de

Regionalkantor Dresden
Borsbergstraße 13 · 01309 Dresden
Telefon	 0351/ 44660264
E-Mail	 regionalkantor-dresden@bddmei.de

Regionalkantor Leipzig
Prinz-Eugen-Straße 21 · 04277 Leipzig
Telefon	 0173/7341247
E-Mail	 regionalkantor-leipzig@bddmei.de 

Regionalkantor Zwickau
Schloßstraße 11 · 08056 Zwickau
Telefon	 0162/6940875
E-Mail	 regionalkantor-zwickau@bddmei.de 

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Ulmenstraße 35 · 09112 Chemnitz
Telefon	 0371/35568-41
E-Mail	 efl-beratung.chemnitz@bistum-dresden-meissen.de
	 www.efl-bistum-dresden-meissen.de
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Dr.-Friedrich-Wolf-Straße 2 · 01097 Dresden
Telefon	 0351/8044430
E-Mail	 eflb.dresden@bddmei.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Löhrstraße 14 · 04105 Leipzig
Telefon	 0341/9830071
E-Mail	 efl-beratung.leipzig@bistum-dresden-meissen.de

HausHoheneichen, Exerzitienwerk
Dresdner Straße 73 · 01326 Dresden
Telefon	 0351/2616410
E-Mail	 info@haus-hoheneichen.de
	 www.haus-hoheneichen.de

Benediktinerkloster
Markt 10 · 09306 Wechselburg
Telefon	 037384/80813
E-Mail	 benediktiner@kloster-wechselburg.de
	 www.kloster-wechselburg.de

Caritasverband für das Bistum Dresden-Meißen e. V.
Magdeburger Straße 33 · 01067 Dresden
Telefon	 0351/498360
E-Mail	 post@caritas-dicvdresden.de
	 www.dicvdresden-meissen.caritas.de/

Familienferienstätte »St. Ursula«
St. Ursula-Weg 24 · 01786 Struppen OT Naundorf
Telefon	 035020/7560
E-Mail	 verwaltung@ferien-naundorf.de
	 www.ferien-naundorf.de/

Adressen

Internationales Begegnungszentrum 
St. Marienthal (IBZ)
St. Marienthal 10 · 02899 Ostritz
Telefon	 035823/77-256
Fax	 035823/77-250
E-Mail	 blaschke@ibz-marienthal.de 

Zentrum für Natürliche Familienplanung
Am St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig
Biedermannstraße 84 · 04277 Leipzig
Telefon	 0341/3037820
E-Mail	 nfp-zentrum.leipzig@gmx.de
	 www.nfp-zentrum-leipzig.de

KALEB-Zentrum
Bautzner Str. 52 · 01099 Dresden
Telefon	 0351/8014432
E-Mail	 info@kaleb-dresden.de  
	 www.kaleb-dresden.de

75



Seelsorge
im Bistum Dresden-Meißen

Termine 2022 Termine 2022

w
w

w
.M

in
ne

M
ed

ia
.d

e

Kontakt
Hauptabteilung Pastoral und Verkündigung
Leiterin: Silke Meemken
E-Mail: pastoral@bddmei.de
Telefon: 0351/31563-308
Fax: 0351/31563-309

Postanschrift
Bischöfliches Ordinariat
Käthe-Kollwitz-Ufer 84 
01309 Dresden

www.bistum-dresden-meissen.de
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