
KraftQuellen  

Das detaillierte Programm finden Sie unter
www.bildungsgut-schmochtitz.de/programm

Bildungsgut Schmochtitz  
Sankt Benno
Schmochtitz 1 | 02625 Bautzen
Telefon: 035935 22-0
info@bg-schmochtitz.de

3. - 7. Juli | 28. August - 1. September 2023
Für pflegende Angehörige  
von Menschen mit Demenz
Begegnungstage

👤	Ansprechperson: Maria Wenk

1. - 2. September 2023
Blicke auf sein Leben und Wirken
Christian Schreiber (1872-1933) - Bischof von Mei-
ßen und von Berlin

👤	Fortsetzung der Tagung in der Katholischen Akademie 
des Erzbistums Berlin 

✉	Anmeldung online: katholische-akademie-berlin.de 
E-Mail: info@katholische-akademie-berlin.de

6. - 7. September 2023
Weniger Stress, mehr Erfolg und 
als Leiter/in glücklich sein
Ein Kurs für Führungskräfte in Unternehmen 
und Verwaltungen

👤	Referent: Bernhard Holfeld  
Ansprechperson: Sebastian Kieslich

9. September 2023 / 19:30 Uhr
Liederabend am Flügel  
mit Ansgar Hoffmann
Schmochtitzer Bühne

👤	Eintritt: 10 Euro, ermäßigt 8 Euro

10. September 2023 / 14:00 - 17.00 Uhr
Talent Monument
Tag des offenen Denkmals

	 mit Parkführungen
 

24. September - 1. Oktober 2023
Sichtweisen
Radpilgern in Lebensphasen von Wandel und 
Umbruch - sternförmig durch die Oberlausitz  
mit geistlicher Begleitung

👤	Referenten: Alois Retschke, Thomas Cech  
Ansprechperson: Christine Weber

6. - 7. Oktober 2023
Spielzeugwerkstatt
Pädagogische Weiterbildung.  
Offen für alle Interessierten

👤	Referent: Michael Fink  
Ansprechperson: Christine Weber

9. - 13. Oktober 2023
Wie es früher einmal war...
Großeltern-Enkel-Tage

👤	Referent: N.N. | Ansprechperson: N.N.

16. Oktober 2023
Fit fürs Ehrenamt und  
am Arbeitsplatz
Ökumenischer Gesundheitstag

📎	 In Zusammenarbeit mit der Evangelischen 
Erwachsenenbildung Sachsen und dem 
Bildungswerk  
des Landessportbundes Sachsen

16. - 19. Oktober 2023
Besinnungstage
für Seniorinnen und Senioren

👤	Referent: Bernhard Dittrich  
Ansprechperson: N.N. 

 
27. - 29. Oktober 2023
einander verstehen-partner-
schaftlich kommunizieren
Ein Wochenende für Paare,  
die ihre Beziehung stärken wollen

👤	Referent: Bernhard Holfeld  
Ansprechperson: Sebastian Kieslich	  

31. Oktober – 5. November 2023
Fit durch den Herbst
Basenfasten, Yoga und Kraftquellen öffnen

👤	Referentin: Ines Gnörich  
Ansprechperson: Christine Weber	  

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat | jeweils 19:00 Uhr
Arbeitskreis Seniorentanz

👤	Referentin: Marena Zimmermann 
Ansprechperson: Maria Wenk	  

Mittwochs 14-tägig | jeweils 19:00 Uhr 
Kreatives Gestalten mit Ton

👤	Referentin: Anette Junghardt 
Ansprechperson: Maria Wenk	  

	

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat | jeweils 18:00 Uhr
Klöppelkurs

👤	Referentin: Sigrid Bähr, Klöppellehrerin
✉	Anmeldung: Maria Wenk	  

✉	Anmeldung
Melden Sie sich zu unseren Kursen bitte unter  
www.bildungsgut-schmochtitz.de/anmeldung an. 

Teilen Sie uns hierzu folgende erforderliche Daten 
mit: Name, Adresse, Telefon, E-Mailadresse sowie bei 
der Teilnahme von Kindern das Geburtsdatum mit. 
Die Anmeldung werden in der Reihenfolge des Ein-
gangs berücksichtigt. Die Höhe der Kursgebühr steht 
unter www.bildungsgut-schmochtitz.de/programm. 

Bitte scheuen Sie sich nicht, die jeweilige Ansprech-
person bei finanziellen Schwierigkeiten anzusprechen. 
Der Förderverein unseres Hauses hat eigens Finanz-
mittel dafür zur Verfügung gestellt. Eine Kursteilnah-
me soll daher für jede(n) möglich sein.

Sebastian Kieslich
Rektor

📞	035935 22-313
✉	sebastian.kieslich@bg-schmochtitz.de

Martina Haschke   
Buchhaltung / Sekretariat

📞	035935 22-315
✉	martina.haschke@bg-schmochtitz.de

Maria Wenk   
Pädagogische Mitarbeiterin

📞	035935 22-316
✉	maria.wenk@bg-schmochtitz.de

Christine Weber   
Referentin Umweltbildung

📞	035935 22-172
✉	umwelt@kebs.de

Bildnachweis Rückseite & Vorwort: Paul Kuchel; 
 Innenseiten Depositphotos, Fotolia, Bildungsgut Schmochtitz

 

Die Maßnahme wird finanziert durch Steuermittel  
auf der Grundlage des von den Abgeordneten des 
Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.

Wir sind Mitglied im Marketingverbund  
„Schlösserland Sachsen”

Programm 
Frühjahr & Sommer 2023



Für viele Menschen ist das Benno-Haus – wie das Bil-
dungsgut Schmochtitz Sankt Benno gern genannt 

wird – über die Jahre ein Ort der 
Begegnung, Bildung, Besinnung 
und auch Beheimatung gewor-
den. Ein Gast sagte: „Der Ort 
ist von einer besonderen Aura 
umgeben“. Und tatsächlich gab 
es vor hunderten von Jahren in 
Schmochtitz eine Quelle, die Ge-

sundbrunnen genannt wurde. Wer aus dieser Quelle 
trank, wurde gesund und verspürte neue Lebenskraft.
Die Menschen, die ins Bildungsgut kommen – mit 
ihren Freuden und Talenten – mit ihren Sorgen und 
Nöten – sind auch oft auf der Suche nach einer Quelle, 
aus der sie Kraft und Zuversicht für ihren Körper und 
ihre Seele schöpfen können. Wir Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter des Hauses freuen uns, dass die An-
lage des Bildungsgutes mit dem schönen Park schon 
dazu beitragen kann und wir möchten unseren Gästen 
mit den Kursen zu verschiedenen Themen Angebote 
unterbreiten, aus denen sie gestärkt, mit neuer Kraft 
in den Alltag gehen, um die vielfältigen Aufgaben im 
Leben zu meistern.
Gern erinnere ich mich an einen Gast, der mir zu Be-
ginn meiner Tätigkeit  ein Kreuz auf die Stirn zeich-
nete und sagte: „Gott segne Sie und ihren Dienst im 
Haus“. Die Gewissheit, dass der Segen Gottes über all 
unserem Tun ist – das ist die Kraftquelle, aus der un-
sere Gäste und wir als Mitarbeiter immer schöpfen 
können. 
Herzliche Einladung nach Schmochtitz….

Maria Wenk		
Pädagogische Mitarbeiterin

Liebe Freunde und Gäste unseres Hauses,  
lubi hosćo!

31. März - 2. April 2023
Round Dance für Anfänger
Weiterbildung im Seniorentanz

👤	 Referent: Joachim Drechsler  
Ansprechperson: Maria Wenk

31. März - 2. April 2023
Hopfen & Malz 
Das Bierseminar 2023 mit Tasting

	 Einsteiger-Braukurs, Exkursion	
👤	 Referent: Karsten Zinsik  

Ansprechperson: Christine Weber

6. - 9. April 2023
„Siehe – ich mache alles neu”
Osterkurs

👤	Leitung: Guido Erbrich, Sebastian Kieslich,  
Michael Kleiner, Bernhard Dittrich

7. April 2023 | 19:30 Uhr
Stabat Mater
Schmochtitzer Bühne am Karfreitag

👤	 mit dem Ensemble Chordophone
	Eintritt: 10 Euro, ermäßigt 8 Euro

21. - 23. April 2023
Amoris laetitia
Wochenende für Paare

👤	Ansprechperson: Claudia Leide

13. - 15. April | 15. - 17. Juni | 31. August - 2. September | 
26. - 28. Oktober | 30. November - 1. Dezember 2023
Systemische Trauerbegleitung
Berufsbegleitende Qualifikation

	 Grundstufe 2023	
👤	Referentinnen: Veronika Maria Deckwart und  

Sylke Hörhold / Ansprechperson: Maria Wenk

22. April 2023 | 19:00 - 19:00 Uhr
…durch das Jahr, durch das Leben
Rituale als Hilfe bei den Übergängen des Lebens

👤	Referenten: Anneliese Günster, Uwe Peukert  
Ansprechperson: Sebastian Kieslich

23. April - 5. Mai | 11. - 23. Juni | 17. - 29. September 2023
Für Menschen mit Demenz und  
deren pflegende Angehörige
Bildungsfreizeit

👤	Referenten: Friedemann Ficker, Johannes Haase,  
BARMER u. a. / Ansprechperson: Maria Wenk

4. - 7. Mai 2023
Beziehungs-weise
Schmochtitzer Frühjahrsakademie

👤	Referenten: u.a. Michael Gerber, Frank Richter,  
Annette Schavan / Ansprechpersonen: Thomas Arnold, 
Michael Beschorner, Sebastian Kieslich

6. Mai 2023 | 19:30 Uhr
Fokus Jazz-Trio
Schmochtitzer Bühne

	Eintritt: 10 Euro, ermäßigt 8 Euro

11. Mai 2023 | 19:30 Uhr
Der groSSe Mut zum kleinen Weg. 
Der MeiSSener Bischof Heinrich  
Wienken und sein Leben unter  
politischen Extrembedingungen
Schmochtitzer Forum

👤	Referent: Torsten W. Mülle

2.  - 4. Juni 2023
Round Dance für  
fortgeschrittene Tänzer
Weiterbildung im Seniorentanz

👤	Referent: Joachim Drechsler 
Ansprechperson: Maria Wenk

9. - 11. Juni 2023
einander verstehen-partner-
schaftlich kommunizieren
Ein Wochenende für Paare,  
die ihre Beziehung stärken wollen

👤	Referent: Bernhard Holfeld 
Ansprechperson: Sebastian Kieslich

9. - 11. Juni 2023
Schuhwerkstatt
Straßenschuhe aus Filz  
wetterfest und individuell

👤	Referentinnen.: Katalin Funke, Irén Funke  
Ansprechperson: Christine Weber 

	

15. - 16. Juni 2023
Weniger Stress, mehr Erfolg und 
als Leiter/in glücklich sein
Ein Kurs für Führungskräfte in Unternehmen 
und Verwaltungen

👤	Referent: Bernhard Holfeld  
Ansprechperson: Sebastian Kieslich

16. - 18. Juni 2023
WAW – Wiedersehen, Austausch, 
Weiterbildung
Seminar mit Absolvententreffen

👤	Referent: Simone Gräfe, Konstantin Espig  
Ansprechperson: Sabine Schmerschneider, Antje Wild, 
Sebastian Kieslich / Anmeldung:  
https://eeb-sachsen.de/absolventinnen-seminar.html

16. - 18. Juni 2023
Schuhe aus und raus
Vater-Kind-Wochenende

👤	Referent: Sebastian Mutke  
Ansprechperson: Sebastian Kieslich

17. Juni 2023 | 19:30 Uhr
Benefizkonzert der Bigband  
des St. Benno-Gymnasiums  
für die Caritas-Stiftung
Schmochtitzer Bühne

👤	Eintritt: 10 Euro, ermäßigt 8 Euro

21. - 25. Juni 2023
Frau - die andere Seite  
der Menschheit
Filmbesinnungstage

👤	Referenten: Michaela Rehor, Thomas Bohne  
Ansprechperson: Martina Haschke 

23. - 25. Juni 2023
Patchwork-Nähkurs
New York Beauty

👤	Referentin: Katrin Reichelt  
Ansprechperson: Maria Wenk 

30. Juni  | 1. Juli 2023 | jeweils um 20:30 Uhr
Polnische Nächte
Musikfest Schmochtitz (Open Air)

👤	mit dem Sorbischen Nationalensemble 
	Eintritt: 29 Euro, ermäßigt 19 Euro

2. Juli 2023 | 14:00 - 17:00 Uhr
Familiensonntag
Bühnenprogramm

👤	Angebote zum gemeinsamen Spiel,  
Informationsstände, Bratwurst und Getränke

29. Juli - 6. August 2023
Chor- und Orchestertage  
zum Mitmachen
Schmochtitzer Musikwoche

👤	Ansprechperson: Werner J. Patzelt


