
Kursprogramm 2023 

Bitte beachten Sie aktuelle Meldungen und ggf. Änderungen auf www.haus-hoheneichen.de 
Für den Fall, dass HohenEichen im Laufe des Jahres umsatzsteuerpflichtig wird, verstehen sich die 

angegebenen Netto-Preise zuzüglich Umsatzsteuer. 

 
08.01.-17.01. 
Ignatianische Einzelexerzitien (2300) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Anton Altnöder SJ, Ursula Kaul, Maria Hofmann MC 
Kosten: 540 € 
Kursgebühr: 240 € 
 
11.01. 
Kontemplationskreis in HohenEichen am 11. Januar 2022 
 
28.01.-03.02. 
Fasten mit Yoga und Meditation (2301) 
Leitung: Franz S. Moesl, Ruben Enxing 
Kosten: 360 € 
Kursgebühr: 320 € 
 
07.02.-15.02. 
Kontemplative Exerzitien (2302) 
Leitung: Christa Huber CJ, Markus Bolowich 
Kosten: 480 € 
Kursgebühr: 220 € 
 
07.02. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
 
16.02.-24.02. 
Ignatianische Einzelexerzitien (2303) 
Leitung: Stefan Kiechle SJ, Anton Altnöder SJ, Ursula Grooterhorst, Veronika Jodlbauer 
Kosten: 480 € 
Kursgebühr: 220 € 
 
25.02. 
Kontemplationstag (für Geübte) (2304) 
Leitung: Angelika Evers 
Kosten (inklusive Mittagessen und Kaffee): 35 € 
Beginn um 10 Uhr, Ende gegen 18 Uhr 
 
03.03.-05.03. 
ZEN-Wochenende (2305) 
Leitung: Bernd Groschupp 
Kosten: 165 € 
Kursgebühr: 65 € 
 
07.03.-14.03. 
Ignatianische Einzelexerzitien (2306) 
Leitung: Bernhard Knorn SJ, Josef Thorer SJ 
Kosten: 420 € 
Kursgebühr: 200 € 
 
07.03. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
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19.03.-23.03. 
Ökumenischen Einzelexerzitien 
Leitung: Jan Korditschke SJ, Anette Bärisch 
Kosten: 240 € 
Kursgebühr: 130 € 
 
31.03.-09.04. 
Ignatianische Einzelexerzitien (2307) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Jan Korditschke SJ, Silvia Mader, Christine Zeis CJ 
Kosten: 540 € 
Kursgebühr: 240 € 
 
04.04. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
 
16.04.-22.04. 
Exerzitien mit Filmen (2308) 
Leitung: Christof Wolf SJ, Cosima Kiesner CJ 
Kosten: 375 € 
Kursgebühr: 180 € 
 
22.04. 
Ignatianisches Schnupperpilgern (2309) 
Leitung: Michael Hainz SJ, Monika Gerdes 
Kosten: 25 Euro 
Leibhaftige Spiritualität in Bewegung 
 
24.04.-07.05. 
Exerzitien nach Maß (2310) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Jan Korditschke SJ, Petra Maria Brugger OSF 
Kosten: 75 € pro Tag 
Kursgebühr: 25 € pro Tag 
 
01.05.-31.05. 
Ignatianische Einzelexerzitien (30 Tage) (2311) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Petra Maria Brugger OSF, Pfr. Walter Mückstein 
Kosten: 1800 € 
Kursgebühr: 700 € 
 
02.05. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
 
17.05.-21.05. 
Zen-Sesshin (für Geübte) 2312 
Leitung: Bernd Groschupp 
Kosten: 250 € 
Kursgebühr: 110 € 
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03.06. 
Kontemplationstag (für Geübte) (2313) 
Leitung: Angelika Evers 
Kosten (inklusive Mittagessen und Kaffee): 35 € 
Beginn um 10 Uhr, Ende gegen 18 Uhr 
 
 
04.06.-13.06. 
Ignatianische Einzelexerzitien (2314) 
Leitung: Jan Korditschke SJ, Ursula Kaul, Andrea Scherer 
Kosten: 540 € 
Kursgebühr: 240 € 
 
06.06. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
 
17.06. 
Brunnentag 
Leitung: Jan Korditschke SJ 
Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Verpflegung bitte selbst mitbringen. 
 
19.06.-27.06. 
Kontemplative Exerzitien (2315) 
Leitung: Elisabeth Huber, Engelbert Birkle 
Kosten: 480 € 
Kursgebühr: 220 € 
 
28.06.-29.06. 
Exerzitienleiter:innentag (2316) 
Referentin: Christine Klimann sa 
Kosten: 70 € 
Kursgebühr: 40 € 
 
02.07.-11.07. 
Ignatianische Einzelexerzitien (2317) 
Leitung: Hans Brandl SJ, Jan Korditschke SJ, Silvia Mader 
Kosten: 540 € 
Kursgebühr: 240 € 
 
04.07. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
 
16.07.-21.07. 
Ora et labora (2318) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Angelika Evers 
Kosten: 120 € 
 
22.07. 
Freundefest Haus HohenEichen (2319) 
Ab 14 Uhr laden wir Sie wieder zum Freundefest ein. 
 
  



Kursprogramm 2023 

Bitte beachten Sie aktuelle Meldungen und ggf. Änderungen auf www.haus-hoheneichen.de 
Für den Fall, dass HohenEichen im Laufe des Jahres umsatzsteuerpflichtig wird, verstehen sich die 

angegebenen Netto-Preise zuzüglich Umsatzsteuer. 

22.08.-30.08. 
Kontemplative Exerzitien (2320) 
Leitung: Anton Altnöder SJ, Elisabeth Huber 
Kosten: 480 € 
Kursgebühr: 220 € 
 
25.08.-01.09. 
Wanderexerzitien für junge Erwachsene (U35) (2321) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Franziska Wagler 
In der Natur unterwegs sein und diese mit allen Sinnen erleben, über Gott, die Welt und das eigene 
Leben nachdenken – 
 
31.08.-08.09. 
Exerzitien mit Aikido Elementen (2322) 
Leitung: Ruth und Matthias Helfrich 
Kosten: 480 € 
Kursgebühr: 220 € 
 
05.09. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
 
10.09.-15.09. 
Weg-Exerzitien (2323) 
Leitung: Silvia Mader, Thomas Schönfuß 
Kosten: 300 € 
Kursgebühr: 175 € 
 
23.09. 
Brunnentag 
Leitung: Jan Korditschke SJ 
Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Verpflegung bitte selbst mitbringen. 
 
25.09.-29.09. 
Ökumenische Einzelexerzitien (2324) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Anette Bärisch 
Kosten: 240 € 
Kursgebühr: 130 € 
 
02.10.-08.10. 
Exerzitien mit Bibliodrama (2325) 
Leitung: Eckhard Frick SJ, Veronika Jodlbauer 
Kosten: 385 € 
Kursgebühr: 220 € 
 
03.10. 
Ignatianisches Schnupperpilgern (2326) 
Michael Hainz SJ, Monika Gerdes 
Kosten: 25 Euro 
Leibhaftige Spiritualität in Bewegung 
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10.10. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
 
14.10. 
Kontemplationstag (für Geübte) (2327) 
Leitung: Angelika Evers 
Kosten (inklusive Mittagessen und Kaffee): 35 € 
Beginn um 10 Uhr, Ende gegen 18 Uhr 
 
15.10.-29.10. 
Exerzitien nach Maß (2328) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Jan Korditschke SJ, Petra Maria Brugger OSF 
Kosten: 75 € pro Tag 
Kursgebühr: 25 € pro Tag 
 
02.11. 
Biblische Herbstreihe in HohenEichen 
Referent: Johannes Jeran SJ 
donnerstags 19.30 – 21.00 Uhr 
 
05.11.-09.11. 
Exerzitien für Priester und Diakone (2329) 
Leitung: Markus Franz SJ 
Kosten: 240 € 
Kursgebühr: 130 € 
 
07.11. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
 
09.11. 
Biblische Herbstreihe in HohenEichen 
Referent: Johannes Jeran SJ 
donnerstags 19.30 – 21.00 Uhr 
 
10.11.-12.11. 
Männer-Wochenende (2330) 
Leitung: Jan Korditschke SJ, Gebhard Gläser 
Kosten: 150 € 
Kursgebühr: 65 € 
 
13.11.-18.11. 
Ignatianische Kurzexerzitien (2331) 
Leitung: Jan Korditschke SJ, Andrea Scherer 
Kosten: 300 € 
Kursgebühr: 150 € 
 
16.11. 
Biblische Herbstreihe in HohenEichen 
Referent: Johannes Jeran SJ 
donnerstags 19.30 – 21.00 Uhr 
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22.11.. 
Besinnungstag (2332) 
Leitung: Katharina Leis 
Kosten (inklusive Mittagessen und Kaffee): 35 € 
 
23.11. 
Biblische Herbstreihe in HohenEichen 
Referent: Johannes Jeran SJ 
donnerstags 19.30 – 21.00 Uhr 
 
01.12.-03.12. 
Zen-Wochenende (2333) 
Leitung: Bernd Groschupp 
Kosten: 165 € 
Kursgebühr: 65 € 
 
05.12.-13.12. 
Ignatianische Einzelexerzitien (2334) 
Leitung: Jan Korditschke SJ, Petra Maria Brugger OSF, Andrea Scherer 
Kosten: 480 € 
Kursgebühr: 220 € 
 
05.12. 
Kontemplationskreis in der Dreikönigskirche 
Leitung: Anette Bärisch, Franziska Mellentin 
dienstags (monatlich), 19.00 - 20.30 Uhr 
 
27.12.-05.01. 
Kontemplative Exerzitien (2335) 
Leitung: Markus Franz SJ, Gerda Hoffmann 
Kosten: 540 € 
Kursgebühr: 240 € 
 
 


